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Liebe Leserinnen und Leser

das Schriftenwerk aller gewerblichen Berufsgenossenschaften wird derzeit neu struk-
turiert und thematisch den verschiedenen Fachbereichen der Deutschen Gesetzlichen
Unfallversicherung (DGUV) zugeordnet. Damit liegt die redaktionelle Verantwortung fiir
die vorliegende Schrift nicht mehrin den Handen der BGHM. Vor diesem Hintergrund
ist diese Fassung der BGI 658 nur ein eine Download-Version mit inhaltlichem Stand
von 2008, mit der wir die Ubergangszeit bis zur Erstellung einer aktualisierten DGUV-
Broschiire der groRen Nachfrage wegen tiberbriicken.

Leider entsprechen u. a. die in der Broschiire dargestellten Sicherheitssymbole inzwi-
schen nicht mehr dem neuesten Stand. Sie finden die aktuellen Sicherheits- und Ge-

sundheitsschutzkennzeichen nach I1SO 7010 und ASR A1.3 sowie die seit 2010 gelten-
den Gefahrstoffsymbole nach GHS (Globally Harmonized System of Classification and
Labelling of Chemicals) im Internet u. a. unter folgenden Links:

http://www.baua.de/de/Themen-von-A-Z/Arbeitsstaetten/ASR/ASR-A1-3.html
http://www.sicherheit.uni-hd.de/gefahrstoffe/symbole/symbol.htm

Ebenso wurden die Unterweisungsblatter Holz inzwischen aktualisiert und sind im In-
ternet abrufbar unter

http://www.bghm.de/arbeitsschuetzer/praxishilfen/unterweisungshilfen/

Wir bitten, dies zu beachten und danken fiir Ihr Verstandnis

lhre BGHM
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Vorwort

Hauterkrankungen gehdren zu den hau-
figsten Erkrankungen an Arbeitsplatzen
in Metallbetrieben. Fir die Betroffenen
kann dies neben gesundheitlichen Pro-
blemen die Aufgabe des erlernten Berufes,
den Verlust des Arbeitsplatzes und damit
finanzielle und soziale Benachteiligungen
bedeuten. Um Hauterkrankungen zu
verhindern, missen Hautgeféhrdungen
ermittelt und beurteilt werden. Danach
sind SchutzmaBnahmen festzulegen,
umzusetzen und auf ihre Wirksamkeit

zu prifen.

Dieses Heft soll den fiir den Gesund-
heitsschutz zustandigen Personen, wie
dem Unternehmer, dem Betriebsrat,
der Fachkraft fir Arbeitssicherheit, dem
Betriebsarzt bis hin zum Sicherheits-

beauftragten, diese Aufgabe erleichtern.
Auch die Mitarbeiter in den Betrieben
finden hier wichtige Informationen zum
Schutz ihrer Haut.

Jeder Mitarbeiter ist besonders gefahrdet,

wenn er

e im feuchten Milieu arbeitet oder
mit feuchten Teilen in Berlhrung kommt,

® mit Lésemitteln oder
Kihlschmierstoffen arbeitet,

o stark scheuernde oder I6semittel-
haltige Reinigungsmittel verwendet,

e haufig mit scharfkantigen Teilen oder
Metallspdnen umgeht,

e haufig dieselben Hautpartien
belastet, z. B. durch sich standig
wiederholende Handgriffe,

Bild 1: Ausléser von Hauterkrankungen mit bestétigtem BK-Verdacht

Technische Gummiprodukte 6 %
Hautmittel 3%
Kérperschutzartikel 3 %

Oberflachenreiniger 3 %
Kleber 3%

Kunst- und Beschich-
tungsstoffe 10 %

Metalle 17 %

Sonstige 6 %

Kuhlschmierstoffe 33 %

Technische Ole und Fette 16 %




o Kélte und Hitze ausgesetzt ist,
® cine empfindliche Haut besitzt.

Die Schwerpunkte im Metallbereich ver-
deutlicht Bild 1.

Hauterkrankungen entstehen erfahrungs-
geméaB Uber einen langeren Zeitraum.
Erste Anzeichen hierfir sind trockene
und raue Haut, Rétungen und Juckreiz. In
solchen Féllen ist der Vorgesetzte zu in-
formieren und arztliche Hilfe in Anspruch
zu nehmen (Betriebsarzt, Hautarzt).

Es ist dann die Aufgabe des Vorge-
setzten, zusammen mit dem Betriebsarzt
und der Fachkraft flir Arbeitssicherheit,
eine Beurteilung der am Arbeitsplatz auf-
tretenden Hautbelastungen durchzu-
fuhren.

Nur durch rechtzeitige, umfassende
MaBnahmen kdnnen die Beschéftigten
wirksam vor der Entstehung von Haut-
erkrankungen geschiitzt werden.




1 Die menschliche Haut

Die Haut ist das groBte Organ des
menschlichen Korpers. Sie ist keine
spassive” Hille, sondern als Bindeglied
zwischen AuBenwelt einerseits und
menschlichem Immunsystem anderer-
seits ein duBerst aktives Organ.

Daraus ergeben sich zahlreiche Aufgaben,
auf die nachfolgend eingegangen wird.

Die Haut schitzt im Beruf und im tag-
lichen Umgang vor chemischen und phy-
sikalischen Einfllissen sowie vor Krank-
heitserregern, z. B. Bakterien, Pilzen

Bild 1-1: Schutzfunktionen der Haut

und Viren. Geht ihre Schutzfunktion ver-
loren, drohen akute oder chronische
Erkrankungen.

Weitere Funktionen der Haut sind Regu-
lation des Wasserhaushaltes, Beteili-
gung an der Vitamin-D-Produktion sowie
Sinneswahrnehmung von Druck, Tem-
peratur und Schmerz.

Beispiele flr die Schutzfunktion der
Haut in Abhangigkeit verschiedener Ein-
wirkungen sowie mogliche Erkrankungs-
formen ergeben sich aus Bild 1-1.

Stich, Schnitt

Schwielenbildung

Schadigende AbwehrmaBnahmen Drohende Erkrankung bei nicht
Einwirkung der Haut ausreichender Schutzfunktion
Chemisch Lipidhaltige Hornschicht, Abnutzungsdermatose,
(z. B. Losemittel) unldsliche EiweiBsubstanzen, | Ekzem,

Immunsystem Allergie
Physikalisch
mechanisch durch Druck, Verhornung, Wunden, chronische (schmerz-

hafte) Einrisse, Infektionen

UV-Strahlen
(Sonne, SchweiBen)

Pigmentierung (Bréunung),
Verdickung (Lichtschwiele)

Sonnenbrand, Seemannshaut,
Landmannshaut, vorzeitige
Hautalterung, Hauttumore
(Melanom, Stachelzellkarzinom,
Basalzellkarzinom),
phototoxische und photo-
allergische Reaktionen

(Bakterien, Hefen, Pilze, Viren)

Immunsystem

Warme GeféaBerweiterung, Verbrennungen
Schwitzen

Kalte GefaBverengung Erfrierungen, Frostbeulen

Biologisch Hornschicht, Entzlindungen,

Infektionen, mikrobielle Ekzeme




1.1 Aufbau und Funktion

Den Aufbau der Haut mit ihren einzelnen
Schichten und Zellsystemen sowie

die jeweiligen Funktionen zeigt Bild 1-2
auf Seite 8.

Oberhaut (Epidermis)

Die auBen gelegene Epidermis hat die
wichtigste Funktion beim Schutz vor
physikalischen, chemischen und biologi-
schen Substanzen. Die Epidermis unter-
liegt einem standigen Erneuerungspro-
zess. Die unteren Zellen wachsen nach
auBen nach und verhornen. Dabei set-
zen sie wasser- und fettldsliche Stoffe
frei. Diese kdnnen Wasser in der Haut
speichern. Dabei dienen insbesondere
Fette als ,Kittsubstanzen® zwischen den
Hornzellen. Der Verbund, den man sich
auch wie eine Mauer aus Hornzellen mit
Mortel aus Fetten, EiweiBen und Was-
ser vorstellen kann, bildet einen wirk-
samen Schutz vor schadigenden Ein-
flissen, solange er intakt ist. Ein Mangel
an Fetten macht die Haut spréde und
rissig, die Barrierefunktion l&sst nach.

Als zusatzlicher Schutz wird an der
Hautoberflache ein Film aus Lipiden
der Hornschicht und Talg gebildet, der
aus tiefer gelegenen Talgdriisen ab-
gegeben wird.

An der Hautoberflache besteht ein saures
Milieu mit einem pH-Wert zwischen

5 und 7. Diese friher als Saureschutz-
mantel bezeichnete Schicht kann in
gewissem MaBe alkalische und saure
Substanzen abpuffern.

Alle genannten Faktoren zusammen
bewirken die Schutzfunktion der Haut.
Die Erneuerung der Hornschichten
dauert vier bis fiinf Wochen. Bei standig
wiederholtem Kontakt mit Schadstoffen
wird die Hornschicht entfettet. Es be-
steht ein Missverhaltnis zwischen der
auBeren Entfettung und der hauteigenen,
ausgleichenden Ruckfettung. Folge ist
eine raue und rissige Haut, die zu Ent-
ziindungen neigt.

Lederhaut (Corium)

Unter der Epidermis liegt die Leder-
haut, die aus faserreichem Bindegewebe
besteht.

Hier liegen Haarschéfte, Talgdriisen und
BlutgefaBe. Die Epidermis, die selbst
nicht durchblutet ist, wird von hier aus
mit N&hrstoffen versorgt.

Unterhaut (Subcutis)

Die untere Hautschicht besteht aus
Fett und Bindegewebe, in denen

die Haarwurzeln und SchweiBdriisen
verankert sind.



Bild 1-2: Aufbau und Funktionen der Haut (Quelle: Balneum Hermal Service)
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2 Berufsbedingte Hautkrankheiten

Die intakte Hornschicht bildet eine Bar-
riere gegen Austrocknung und Schad-
stoffe. Durch permanente Schadigung,
z. B. haufiges Handewaschen mit Was-
ser, Seifen, Reibemitteln in Handwasch-
pasten und Kontakten zu entfettenden
Arbeitsstoffen, z. B. Kiihlschmierstoffe
und Loésemittel, wird die Hornschicht und
der Verbund der Fett- und Hydrolipid-
schicht beschédigt. Die Reparatur oder
Regeneration der Haut dauert oft langer,
als Arbeitspausen am Feierabend oder
Wochenende dies ermdglichen. So kann
es innerhalb kurzer Zeit zu Hauterkran-
kungen kommen, wenn die Haut nicht
entsprechend geschiitzt und gepflegt
wird. Die Schadigung auBert sich im All-
gemeinen zuerst in trockener Haut. Bei
Fortdauer der Belastung durch kumu-
lative Kontaktnoxen (Bild 2-1) entsteht ein
Ekzem (Bild 2-2 auf Seite 11).

Was ist ein Ekzem?

Ein Ekzem ist eine ernst zu nehmende
Hauterkrankung. Bei chronischen Ekzemen

Bild 2-1: Kumulative Kontaktnoxen

handelt es sich um lang andauernde
und schwer zu behandelnde Erkrankun-
gen. In manchen Féllen ist sogar die
Aufgabe der beruflichen Tétigkeit erfor-
derlich.

Allergien entwicklen sich h&ufig als Zwei-
phasenekzeme. Durch die vorgeschadigte
Haut kénnen Schadstoffe besser in die
Haut eindringen und sich méglicherweise
Allergien entwickeln.

Woran erkennt man ein Ekzem?

Ein Ekzem ist charakterisiert durch

sehr trockene Haut, R6tung und Schup-
pung. Die Haut hat ein grobes Falten-
relief (Licheninfikation). Im akuten
Stadium treten Bléaschen auf, die Haut
nasst und schmerzt. Tief blutende Haut-
einrisse (Rhagaden), die in der Regel
sehr schmerzhaft sind und schlecht
heilen, kdnnen hinzukommen. Sowohl
im akuten als auch im chronischen
Stadium ist es mdglich, dass starker
Juckreiz auftritt.

Noxe (schadigende Substanz)

Wirkung (Einfluss auf die Haut)

Wasser

Hornschichtquellung

Detergenzien (Seifen, Wasch- und Spuimittel)

Entfernung des Wasser-Fett-Films

alkalische oder saure Lésungen

Schéadigung der ,Hornschichtbarriere*

organische Lésemittel

Extraktion der Hornschichtfette

Staub u. A.

Absorption von Fett und Wasser

mechanische Reize

Abrieb, Mikroverletzung




2.1 Ekzemformen

Die Haut zeigt je nach AusmaB und Dauer
von schadigenden Einwirkungen die
oben genannten Veréanderungen. Man un-
terteilt Ekzeme in akute und chronische
Ekzeme und hinsichtlich ihrer Ursachen in

® akut-toxische Ekzeme,

® toxisch-degenerative Ekzeme, auch
Abnutzungsekzeme genannt sowie

® allergische Ekzeme.

Akut-toxisches Ekzem
und toxisch-degeneratives Ekzem

Ein akut-toxisches Ekzem ist meist die
Folge einer kurzfristigen, starken Ein-
wirkung hautschéadigender Stoffe, z. B.
Sé&uren oder Laugen. Nach Ende der
Einwirkung heilt das Ekzem in der Regel
ab. Bei wiederholter Hautbelastung
durch schwach hautschadigende Stoffe
kann sich ein toxisch-degeneratives
Ekzem entwickeln. Da hier der wieder-
holte haufige Kontakt ursachlich ist,
nennt man das Ekzem auch kumulativ-
toxisches Ekzem.

Beim Abnutzungsekzem (ohne voraus-
gehendes akutes Ekzem) kommt es

zu einer allmahlichen Uberlastung, bei
der die Hornschicht durch Aufquellen,
Abnutzung und Auflésung des schiit-
zenden Verbundsystems aus Hornzellen
und Fetten geschédigt wird. Die Haut
wird zun&chst trocken und rissig, wo-
bei insbesondere die Fingerzwischen-
rdume am Anfang stark betroffen sind.
In derartigen Féllen kann die Uberbe-
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anspruchte Haut durch intensive Schutz-
und PflegemaBnahmen im Allgemeinen
wieder normalisiert werden. Bei andau-
ernder Schadigung bildet sich jedoch das
,Vollbild* eines Ekzems mit Rétungen,
Schwellungen, Einrissen und Schuppun-
gen (Bild 2-2).

Hier kann nur eine intensive hautarzt-
liche Behandlung und ein striktes Meiden
von Hautbelastungen zur Heilung fiih-
ren. Dauern die Belastungen an, wird die
Erkrankung chronisch. Als Folge droht
eine standige Minderbelastbarkeit der
Haut und bei schweren Verldufen ggf. ein
Berufswechsel.

Allergisches Ekzem

Eine Allergie kann sich als Folge eines
Abnutzungsekzems entwickeln. Weil

die Hautbarriere gestort ist, dringen die
Allergie auslésenden Stoffe besser in
die Haut ein und kénnen ein allergisches
Kontaktekzem verursachen. Unabhén-
gig davon kdnnen Allergien aber auch
ohne Vorschadigung der Haut entstehen.
Es gibt Stoffe, die haufig Allergien ver-
ursachen. Man spricht in diesem Zu-
sammenhang von Stoffen mit starker
allergener Potenz. Beispiele hierflr sind
Epoxidharze oder Methacrylate in Kle-
bern. Weitere Beispiele finden sich in
der Anlage 3 der TRGS 401.

Bei einer Allergie handelt es sich um eine
sfehlgeleitete Reaktion“ des Immunsys-
tems im Sinne einer ,,UberschieBenden®
Entziindungsreaktion. Man unterscheidet
diesbeztiglich vier Typen von Allergien.



Fir die Entstehung des beruflichen Kon-
taktekzems ist die Allergie vom verzdger-
ten Typ (Typ IV-Allergie) von besonderer
Bedeutung. Liegt diese vor, bleibt die all-
ergische Reaktionsféhigkeit in der Regel
ein Leben lang erhalten. Hinzu kommt,
dass es bei einem erneutem Kontakt zum

Bild 2-2: Toxisch-degeneratives Kontaktekzem

Allergen 24 bis 96 Stunden dauern kann,
bis Hauterscheinungen auftreten. Dies
erschwert das Erkennen des Zusammen-
hanges zwischen Allergie und Ekzem.
Insofern ist es gerade bei dieser Allergie
fiir den Heilungsprozess wichtig, einen
Allergenkontakt konsequent zu meiden.

11



Gelingt dies nicht, ist ein chronischer Ver-
lauf vorprogrammiert (Bild 2-3).

Durch den so genannten Epicutantest,
der im Allgemeinen vier Tage dauert, kann
ein Hautarzt die Kontaktallergene testen.
Es gibt spezielle Testreihen flr berufliche
Kontaktallergene, z. B. Kiihlschmierstoffe,
Metalle, Lacke, Plastik und Klebstoffe,
Gummichemikalien und Konservierungs-
mittel. Die Interpretation des Tests ist
schwierig und bedarf besonderer Kennt-
nisse. Es kénnen falsch-positive oder
falsch-negative Ergebnisse oder irritative
Reaktionen auftreten. Nur ein erfahrener
Hautarzt kann die Relevanz (tatséchliche

Bild 2-3: Die drei Faktoren der Sensibilisierung

Bedeutung des Testergebnisses) fest-
stellen. Dabei ist auch der Erkrankungsver-
lauf zu berlicksichtigen.

Beispiel: Allergie vom verzégerten Typ

Durch Kontakt zu Klebern auf Formal-
dehydharzbasis entwickelt sich bei einem
hautgesunden Mechaniker eine Allergie.
Es entsteht ein Ekzem, das beim Meiden
des Klebers abheilt. Beim Hautarzt wird
ein Epicutantest durchgefiihrt und als
Allergen das Formaldehydharz identifiziert.
Seither trégt der Mechaniker bei Klebe-
arbeiten Handschuhe und meidet direkten
Allergen- bzw. Kleberkontakt. Das Ekzem
heilt folgenlos ab.

Exposition

Sensibilisierungspotenz
Allergen (stoffl. Faktor)

Disposition

Organismus
(indiv. Faktoren)

Dauer und Intensitat
der Einwirkung

Sensibilisierung
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Viele allergische Kontaktekzeme verlaufen
als Zweiphasenekzeme. Zunachst be-
steht ein toxisch-degeneratives Ekzem,
auf dem sich dann eine Allergie ent-
wickelt. Ein typisches Beispiel hierflr ist
eine Kontaktallergie durch Bestandteile
von Kuhlschmierstoffen.

Beispiel: Zweiphasenekzem (Bild 2-4)

Ein Schlosser arbeitet an einer nicht ge-
kapselten Schleifmaschine. Er hat taglich
mehrfach Hautkontakt mit dem alkalischen
Kuhlschmierstoff. Dabei entwickelt sich ein
toxisch-degeneratives Ekzem an den Han-
den, das sich trotz intensiver Pflege- und
SchutzmaBnahmen der Haut verschlechtert.

Bei einem Epicutantest wird Abientinséure,
ein Inhaltsstoff des im Kuhlschmierstoff
enthaltenen Talldldestillates, als Allergen
erkannt. Nach Austausch des Kihlschmier-
stoffes gegen ein tallélfreies Produkt kann
das Ekzem bei intensiven Pflege- und
SchutzmaBnahmen der Haut abheilen.

Die Beispiele verdeutlichen, wie wichtig
das konsequente Meiden des auslésenden
Allergens bei eingetretener Sensibilisierung
ist. Der Erfolg solcher MaBnahmen wird
durch Studien belegt, in denen durch ein
konsequentes Meiden eines Allergenkon-
taktes in Uber 70 % der Falle ein glinstiger
Heilungsverlauf erreicht werden konnte.

Bild 2-4: Zweiphasige Entwicklung des allergischen Kontaktekzems

Permanente Einwirkung einer Noxe auf die Haut
Uberforderung der physiologischen Regeneration

trockene, rissige Haut

toxisch-degeneratives Kontaktekzem

<_

gestorte Barrierefunktion

<4+

Eindringen von potenziellen Allergenen in lebende Hautschichten

<_

Sensibilisierung

allergisches Kontaktekzem
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2.2 Atopie der Haut

Neben der allergenen Potenz von Berufs-
stoffen ist auch die individuelle Bereit-
schaft eines Menschen zur Ekzement-
wicklung von Bedeutung. Dies gilt insbe-
sondere flir den so genannten ,Atopiker*.
Er ist in hautbelastenden Berufen ver-
mehrt geféhrdet.

Unter ,,Atopie” versteht man eine anlage-
bedingte Hautempfindlichkeit mit der
Bereitschaft zu Ekzemen. Bekannter als
der Begriff ,Atopie” ist die ,Neurodermi-
tis“. Zu den Erkrankungsformen der Ato-
pie gehdren auch das allergische Asthma
sowie der allergische Heuschnupfen.

Die atopische Disposition (Bereitschaft)
nimmt innerhalb der Bevélkerung zu

und liegt derzeit bei ca. 25 %. Die Haut
eines Atopikers ist besonders empfindlich
und weniger belastbar. Eine zusatzliche
Belastung durch Austrocknung fihrt

bei Atopikern haufiger und schneller zu
Ekzemen.

Besondere Beratung und hautérztliche
Betreuung sind daher bei einer atopi-
schen Disposition sehr wichtig. Dies soll-
te bereits vor einer Berufswahl beriick-
sichtigt werden.

14

2.3 Hautprobleme im
FuBbereich

Der Mensch schenkt seinen FiBen im
Allgemeinen erst dann Beachtung, wenn
sich Beschwerden einstellen.

Hautprobleme treten betrieblich im
Bereich der FiiBe insbesondere durch
das Tragen von Schutzschuhen auf,
die in den meisten Metallbetrieben ver-
pflichtend vorgeschrieben sind. FuB-
schweiB kann zum Problem werden,
wenn die SchweiBmenge nicht ausrei-
chend abtransportiert wird.

Nachfolgende Faktoren beglinstigen
FuBhautprobleme: Individuell bedingte
SchweiBneigung, zu enge, schlecht
passende Schuhe, warme Arbeits-
umgebung, FuBfehlstellungen, Uber-
gewicht, kérperliche Belastung,
Verletzungsfolgen, Diabetes, Venen-
erkrankung und Rheuma.

Bei den Erkrankungen der Haut han-
delt es sich Uberwiegend um FuBpilz-
erkrankungen (30 % der deutschen
Bevdlkerung), um Nagelpilz (12 % der
deutschen Bevolkerung), um einge-
wachsene Zehennégel, Druckstellen,
Blasen und Hihneraugen.

Zur Vorbeugung ist Folgendes zu
beachten:
Allgemeine Hygiene

@ Nach der Arbeit FliBe waschen
und gut abtrocknen.



e Taglich frische Socken tragen/ggf.
Funktionssocken verwenden.

® Einsatz von FuBpflegemitteln, evitl. mit
Mittel gegen FuBpilz.

® Bei Benutzung von Gemeinschafts-
duschen Badesandalen benutzen.

e Keine fremden Schuhe tragen.
® In der Freizeit viel barfuB gehen.

MaBnahmen gegen Schwei3stau
im Schuh

® Beim Kauf auf méglichst schweiB3-
dampfdurchléssige Schuhmaterialien
achten.

® SchweiBdurchlassige/schweil-
aufnehmende Einlagen benutzen.

e Wahrend der Arbeit feuchte Schuhe
wechseln, getragene Schuhe nach
der Arbeit lUften.

® Gegebenenfalls FuBbader, -sprays
mit Gerbstoffen gegen vermehrtes
Schwitzen einsetzen.

Medizinische MaBnahmen

® Tragen von Schuhen, die ausreichend
Platz im VorfuBbereich bieten (Pass-
form) — besonders wichtig bei Dia-
betes, Durchblutungsstérungen und
FuBfehlistellungen, Druckstellen,
Blasen, Hihneraugen und einge-
wachsenen Zehennageln.

® Bei Entziindungen Ursache érztlich
abklaren und behandeln. Haufige
Ursache: Nagel- oder FuBpilz, Warzen,
Bakterien.

e Striimpfe/Schuhe bei Infektionen gut
desinfizieren.

2.4 Feststellung
berufsbedingter Haut-
erkrankungen

Auf eine beruflich erworbene Haut-
erkrankung weisen hin:

® Ort der Krankheitsentstehung
Die Erkrankung beginnt dort, wo der
Kontakt zu Hautschadstoffen statt-
findet. Insofern sind zumeist die
Hande, ggf. aber auch die FlBe
(z. B. durch Tragen chromatgegerbter
oder gefarbter Arbeitsschuhe) oder
das Gesicht bei luftgetragenen
Schadstoffen betroffen.

® Zeitlicher Zusammenhang
Es besteht ein zeitlicher Zusammen-
hang zwischen Erkrankungsbeginn
und beruflicher Einwirkung. So kann
es zum Beispiel an Wochenenden
oder im Urlaub zur Besserung
kommen.

Sind Hautprobleme vorhanden, sollten
diese nicht bagatellisiert, sondern

der Haut- oder Betriebsarzt eingeschal-
tet werden. Dies ist haufig nicht der
Fall, weil Betroffene eine Hauterkran-
kung nicht ernst nehmen oder eine
Benachteiligung am Arbeitsplatz be-
flrchten.

Nicht jede Hauterkrankung wird zur
Berufskrankheit. Zu ihrer Anerkennung
missen Kriterien (besondere Schwere
und/oder wiederholte Ruckfalligkeit
der Hauterkrankung) erfillt sein.
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Ebenso muss die gefahrdende Tétigkeit
aufgegeben werden. Hierzu muss ein ob-
jektiver Zwang vorliegen. Bevor es dazu
kommt, wird mit allen geeigneten Mitteln
versucht, den Arbeitsplatz zu erhalten.

Hierzu gehdéren technische, organisato-
rische und persénliche SchutzmaB-
nahmen, die ggf. von der Unfallversiche-
rung bezahlt werden (§-3-MaBnahmen).
Erst wenn keine der MaBnahmen greift,

wird empfohlen, die schadigende Tatig-
keit aufzugeben.

Dann kann ggf. eine Umschulung oder
berufliche Weiterqualifikation finanziert
oder weitere Hilfen zur Erlangung eines
alternativen Arbeitsplatzes gewahrt
werden.

Auf jeden Fall gilt der Grundsatz, dass
Rehabilitation und berufliche Wiederein-
gliederung vorrangig sind.
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3 Informationsermittlung
und Gefahrdungsbeurteilung

Der Unternehmer muss ermitteln, wel-
chen Geféhrdungen die Beschéaftigten bei
der Austibung der beruflichen Tatigkeit
ausgesetzt sind. Diese Gefahrdungen
sind in ihren mdglichen Auswirkungen

zu beurteilen. Daran orientieren sich die
zu ergreifenden SchutzmaBnahmen.

Die getroffenen MaBnahmen sind hin-
sichtlich ihrer Wirksamkeit zu Uberpriifen.
Bei gleichartigen Arbeitsbedingungen
genugt die Beurteilung einer Tatigkeit.

Eine Geféhrdung der Haut kann sich
insbesondere durch chemische, physi-
kalische oder biologische Einwirkungen
ergeben (siehe auch Bild 3-1, Prifliste
auf Seite 18). Bei der Geféhrdungsbe-
urteilung sind die hautschadigenden
Einwirkungen, die Art und Dauer des
Hautkontaktes, die betroffenen Kérper-
stellen und ggf. die Gefédhrdung erhéhen-
de Faktoren (z. B. abrasive Arbeits-
stoffe) zu ermitteln. Bei Téatigkeiten mit
Gefahrstoffen ist das Sicherheitsdaten-
blatt eine wichtige Informationsquelle.

Bei der Beurteilung der chemischen
Gefahrdungen ist die Technische Regel
fur Gefahrstoffe (TRGS) 401 zu be-
achten.

Hautgefahrdungen treten auf durch:

o Arbeitsstoffe mit atzenden,
hautreizenden oder hautentfettenden
Eigenschaften
Diese sind an der Kennzeichnung C,
Xi oder Xn, den zugehdrigen Gefah-
rensymbolen sowie den R-Satzen 34,
35 oder 38 zu erkennen. Solche
Arbeitsstoffe sind beispielsweise

konzentrierte Sauren oder Laugen,
Biozide, L6semittel, Lacke oder Kiihl-
schmierstoff-Konzentrate.

Arbeitsstoffe mit langfristig haut-
schadigender Wirkung

Der Gefahrenhinweis R 66 weist auf
diese Eigenschaft hin.
Hautsensibilisierende Arbeitsstoffe
Diese kénnen zu Hautallergien flihren
und sind mit dem Gefahrenhinweis

R 43 gekennzeichnet. Typische Vertreter
sind Epoxidharze in Klebern, Verguss-
massen oder Lacken, Chromsé&ure
oder Nickelsalze in der Galvanik so-
wie Biozide zur Nachkonservierung
von Kihlschmierstoffen. Weitere
Stoffe finden sich in der TRGS 907
,Verzeichnis sensibilisierender Stoffe“.

Hautresorptive Arbeitsstoffe

Diese werden in der TRGS 900 mit

H ausgewiesen und kdnnen zusatzlich

mit den R-Satzen 21, 24 oder 27

gekennzeichnet sein. Beispiele sind

Benzol in Ottokraftstoffen, Xylol und

Toluol in Lacken und Lésemittelge-

mischen, Glykol in Frostschutzmitteln

und BremsflUssigkeiten.

Feuchtarbeit

Darunter versteht man

— Arbeiten im feuchten Milieu von
regelmaBig mehr als 2 Stunden
pro Tag,

— das Tragen von flussigkeitsdichten
Schutzhandschuhen im gleichen
Zeitraum,

— die haufige oder intensive Hande-
reinigung.
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Bild 3-1: Priifliste

Arbeitsverfahren/Arbeitsbereiche | Schadigende Einwirkung (Noxe)
1. Spanabhebende und wassergemischte und nicht wassermischbare
spanlose Bearbeitung Kuhlschmierstoffe, Ziehfette (Seifen), Ole,
Fette, Metallabrieb, Spane
2. Instandhaltung, Ole, Fette, Kraftstoffe, aber auch wéssrige Noxen
-setzung, Montage (z. B. bei wassergemischten KSS an CNC-Automaten)
3. Reinigen und Entfetten, wassrige/wassermischbare Reinigungsmittel,
allgemein verdlinnte Sauren und Laugen,
nicht wassermischbare Losemittel
4. Beschichten (z. B. Lackieren) | Lacke, Harze/Harter, z. B. Acrylate,
Polyurethane, Klebstoffe, Epoxidharze,
L&semittel und Katalysatoren
5. Galvanik Salzlésungen, Sauren, Laugen
6. Harterei waéssrige und nicht wéssrige Abschreckmittel,
Mineraldle
7. Tatigkeiten mit stark z.B. Lacke, Kleber, Graphit, RuB, Teer,
haftenden Verschmutzungen | Asphalt, Bitumen
8. Feuchtarbeit Nasse, haufige Handereinigung, Feuchtigkeitsstau
beim Tragen flussigkeitsdichter Schutzhandschuhe
9. SchweiBen UV-Strahlung
10. Umgang mit kiinstlichen Fasern
Mineralfasern (KMF)
11. Mechanische Belastung durch Druck und/oder Reibung, Spane

Bei Tatigkeiten mit Gefahrstoffen unter-
scheidet die TRGS 401 drei Gefahrdungs-
kategorien, denen unterschiedliche
SchutzmaBnahmen zugeordnet werden.
Im Rahmen der Gefédhrdungsbeurteilung
muss der Unternehmer die Gefédhrdungs-
kategorie ermitteln und den Einsatz der
damit verbundenen SchutzmaBnahmen
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prufen. Die Zuordnung der erforderlichen
MaBnahmen zum Gefahrdungsgrad
(gering — mittel — hoch) erfolgt anhand
der gefahrlichen Eigenschaften des
Stoffes (R-Satz), der Dauer und des Aus-
maBes des Hautkontaktes. Die Tabelle
im Bild 3-2 gibt hierzu Hilfestellung.




Bild 3-2: Zuordnung der Gefdhrdungskategorien nach Gefédhrdungsmatrix

Dauer/AusmaB des Hautkontaktes
Kennzeichnung | kurzfristig (<15 min) langerfristig (>15 min)
: der Stoffe/
Eigenschaft | 7002 tongen | K- | grob- | Kiein- | grop- _
i flachig flachig flachig flachig Aligemeine
(z.B. (z.B. HygienemaBnahmen
Spritzer) Spritzer) TRGS 500
R 66 o g g o)
hautreizend | R 38 g m m
atzend pH <2 bzw. i i - Allgemeine HygienemaB-
pH>115 nahmen TRGS 500 und zu-
satzlich Substitutionsgebot,
R34 i L iy Schutzhandschuhe, Haut-
R 35 m mittel, ggf. arbeitsmedizini-
sche Angebotsuntersuchung
hautresorptiv | R 21 g (m)
R24 m

R 24 (in Kombi-
nation mit R 34
bzw. R 35)

R27

hautresorptiv

und sonstige R 40, R 68%)
Eigen- ’
schaften

R62%), R 63"

R 45, R 46°),
R 60%), R 61%)

sensibili- R 43, (R 42/43),
sierend sensibilisierende
Gefahrstoffe nach
Anlage 3 sowie
nach Nr. 3.2.1
Abs. 2 oder 3*)

*) wenn hautresorptiv;
**) Abweichend liegt bei allen Tétigkeiten mit dermaler Gefahrdung durch Stoffe, bei denen praktische Erfahrungen zeigen, dass
diese Stoffe oder Zubereitungen eine Sensibilisierung bei einer erheblichen Anzahl von Beschaftigten durch Hautkontakt her-
vorgerufen werden kénnen (z. B. unausgehartete Epoxidharze), eine hohe Geféhrdung vor.
g = geringe Gefahrdung, m = mittlere Geféhrdung, h = hohe Geféhrdung
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R 21 gesundheitsschadlich bei der Beriihrung mit der Haut

R 24 giftig bei Beriihrung mit der Haut

R 27 sehr giftig bei Berihrung mit der Haut

R 34 verursacht Veratzungen

R 35 verursacht schwere Veratzungen

R 38 reizt die Haut

R 40 Verdacht auf krebserzeugende Wirkung

R 43 Sensibilisierung durch Hautkontakt mdglich

R 45 kann Krebs erzeugen

R 46 kann vererbbare Schaden verursachen

R 60 kann die Fortpflanzungsfahigkeit beeintrachtigen

R 61 kann das Kind im Mutterleib schadigen

R 62 kann méglicherweise die Fortpflanzungsfahigkeit beeintrachtigen

R 63 kann das Kind im Mutterleib méglicherweise schadigen

R 66 wiederholter Kontakt kann zu spréder oder rissiger Haut fiihren

Die Anwendung der Tabelle verdeutlichen
nachfolgende Beispiele. Wird eine Kuhl-
schmierstoff-Emulsion durch Verdiinnen
des Konzentrates (Kennzeichnung Xi,

R 38) mit Wasser hergestellt und besteht
dabei nur die Gefahr von Spritzern
(kleinflachiger Hautkontakt) bei einer Zeit-
dauer von weniger als 15 Minuten pro Tag
(kurzfristiger Hautkontakt), so resultiert
daraus eine geringe Gefahrdung. Hier
sind nur allgemeine HygienemaBnahmen
zu treffen.

Besteht hingegen an einem Bearbei-
tungszentrum regelméBig Hautkontakt
der Hande zu kihlschmierstoffbenetzten
Teilen von mehr als 4 Stunden pro

Tag, liegt Feuchtarbeit vor. Damit sind
technische, organisatorische und per-
sOnliche SchutzmaBnahmen im Rahmen
der Gefahrdungsbeurteilung zu prifen
und umzusetzen.
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4 SchutzmaBnahmen

4.1 Substitution

Die Vermeidung oder die Verringerung

der Gefahrdung durch Substitution hat als
SchutzmaBnahme Prioritét. Dies umfasst
die Vermeidung des Gefahrstoffes, den
Ersatz durch einen weniger geféhrlichen
Stoff oder den Einsatz von Verfahren
ohne oder mit geringerem Hautkontakt.

Beispiele hierfir sind:

® Ersatz von wassergemischten
Kihlschmierstoffen (Feuchtarbeit)
durch Minimalmengenschmierung bei
der mechanischen Bearbeitung
(Sagen, Bohren, Drehen, Frasen).

® Ersatz von I6semittelhaltigen Lacken
durch Wasserlacke oder Pulverlacke.

® Ersatz flusssdurehaltiger Felgenreiniger.

® Verwendung von Edelstahlbeizpasten
anstelle von Beizflussigkeit.

® Herstellung von GFK-Bauteilen
mittels Resin Transfer Moulding (RTM-
Verfahren) anstelle Handlaminierung.

@ \erwendung fertig angesetzter
Elektrolyte.

Unterstiitzung bei der Suche einer
geeigneten Substitutionsldsung gibt die
TRGS 600 ,,Substitution®.

4.2 Technische
SchutzmaBnahmen

Haufig kann nicht auf weniger gefahrliche
Arbeitsstoffe zurlickgegriffen werden.

In diesem Fall haben technische Schutz-
maBnahmen Vorrang, z. B. bei

Tatigkeiten mit Kiihischmierstoffen
in der mechanischen Fertigung:

® Gekapselte, abgesaugte Werkzeug-
maschinen

o Gekapselte, abgesaugte Anlagen
zum Reinigen und Trocknen von Werk-
stlcken

® Spritzschutzeinrichtungen

® Verwendung von Spénehaken
Tatigkeiten mit Lacken, Losemitteln,
Klebstoffen:

e Automatisierte, gekapselte
Reinigungsanlagen

® Verwendung von Robotern zum
Auftrag von Lacken oder Klebstoffen

e Automatische Mischanlagen

® | ackauftrag durch Tauchen statt
Spritzen

Tatigkeiten in der Galvanik:

® Einsatz von Galvanisierautomaten

Sonstige Tatigkeiten:

@ Verwendung von Auftragshilfen
(Fettpressen, Pinsel, Rolle)

o Automatisierte Lotstationen anstelle
manueller Létplatze

® Dosierhilfsmittel (z. B. Kartuschen fir
Klebstoffe, Silikondichtmassen)
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4.3 Organisatorische
SchutzmaBnahmen und
Arbeitshygiene

Dies sind z.B.

e Hautschutzplan
Dieser benennt die auf die Tatigkeiten
oder Arbeitsstoffe abgestimmten
Hautschutz-, Hautreinigungs- und
Hautpflegemittel.

® Handschuhplan
Dieser benennt die auf die Arbeits-
stoffe und Tatigkeiten abgestimmten
Handschuhtypen und deren Trage-
dauer.

® Betriebsanweisung mit MaBnahmen
zur Hautpravention

e Unterweisung der Mitarbeiter zur
Hautpravention (mit arbeitsmedizinisch-
toxikologischer Beratung)

® Arbeitsmedizinische Vorsorge-
untersuchung (siehe Abschnitt 5)

® Wechsel von Tétigkeiten mit und
ohne Hautbelastung

® Reinigung und Trocknung von
Handschuhen

Bild 4-1: Inhalt eines Hautschutzplanes

® Festlegen von Wechselintervallen
beim Tragen von Schutzhandschuhen

e Keine Druckluft zum Abblasen
von Werkstilicken und den Handen
verwenden

® RegelmiBige Uberwachung und
Pflege der Kiihlschmierstoff-Kreislaufe
in der mechanischen Fertigung

® Wartung und Pflege von Galvanik-
béadern

Hautschutzplan

Im Hautschutzplan werden die Mittel
zum Hautschutz, zur Hautreinigung und
zur Hautpflege genannt (Bild 4-1).
Diese sind auf die hautschadigenden
Arbeitsstoffe und Verschmutzungen
abgestimmt.

Neben der Angabe der Hautschutz-,
Hautreinigungs- und Hautpflegemittel
sind klare und leicht verstandliche
Anwendungshinweise im Hautschutz-
plan hilfreich.

Der Hautschutzplan ist Bestandteil

der regelmaBigen arbeitsplatzbezogenen
Unterweisung.

® Arbeitsverfahren
® Stoffen

Hautgefahrdung Hautschutzmittel Hautreinigungsmittel Hautpflegemittel
nach vor Arbeitsbeginn, vor Pausen, nach Arbeitsende
® Betriebsbereich auch nach Pausen nach der Arbeit

Untergliederung ist vom
Einzelfall abhéngig

Der Produktname oder die interne Werksbezeichnung sind einzutragen,
ebenfalls Angaben, wo und von wem die Hautmittel erhaltlich sind.
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Bild 4-2: Hautschutzplan B

Hautschutzplan B:
Nlchtwassermischtgare Arbensstnffe
I Tﬂ.gm.ulnni.-mwmhh s Skl mm o e Fulben sl

. Hessicller Prdparate [ Friparate Priparaic

= Haiitsphivzeime | solber wer Ao isbeginn und rach pdom Sdndomass ban cul cio subene Hain - zuersl aul don Hardiickan -
mAgeiragen und bezosdecs engiRlg sedeches den | ngsm urd an den Wagshaless sngensben werden

& Lur Havrsinigung solen Remgungamifiel weryencel vamen, ds ar des Grad der Vencemokzung atsgestimm ednd,

& Hach der Acteft bel zur Regenecenng der Haok sin Plregemitis autzrages.

& Vareinigung der Metall-Berufsgenossenschaften

Ve 1508

Aber auch die persoénliche Arbeits-
hygiene sollte beachtet werden, z. B.
Handewaschen vor Pausen und nach
Arbeitsende, Wechsel durchtrénkter
Kleidungsstlicke und innen verschmutz-
ter Handschuhe. Hierzu gehdért auch,
dass Reinigungstlcher fir Maschinen
nicht zur Handetrocknung verwendet
werden. Hautschadigende Tétigkeiten
sind in Arbeitsbereichen bzw. bei
Arbeitsverfahren zu erwarten, die in der
Prifliste (Bild 3-1 auf Seite 18) aufge-
fUhrt sind.

Enrem

4.4 Personliche
SchutzmaBnahmen

Lassen sich die Gefahrdungen nicht
durch Substitution, technische und orga-
nisatorische MaBnahmen ausreichend
vermeiden, missen zusatzlich persénliche
SchutzmaBnahmen ergriffen werden.

In der Metallbranche kommen hier meist
Schutzhandschuhe (Abschnitt 4.4.3)
und Hautschutz-, Hautreinigungs- und
Hautpflegemittel (Abschnitt 4.4.1) zum
Einsatz. Darliber hinaus ggf. Gesichts-
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schutz, Schutzkleidung oder Schutz-
schiirzen.

Konkrete Hilfestellungen bei der Aus-
wahl geeigneter personlicher Schutzaus-
ristungen fiir typische Arbeitsbereiche
in Metallbetrieben bieten die Tabellen in
Abschnitt 6.2.

Darlber hinaus finden sich weitere
Hinweise zur Beurteilung der Hautgefahr-
dung und SchutzmaBnahmen u. a. in

® BG-Regel ,,Benutzung von Hautschutz*
(BGR 197),

® Allgemeine Praventionsleitlinie
~Hautschutz — Auswahl, Bereitstellung
und Benutzung“ und

® BG-Information ,,Chemikalienschutz-
handschuhe — Auswahl, Bereitstellung
und Benutzung” (BGI 868).

4.4.1 Hautschutz-, Hautreinigungs-
und Hautpflegemittel

Es gibt kein universelles Mittel, das gleich
gut gegen alle hautgefahrdenden Arbeits-
stoffe schiitzt.

Die von vielen Hautschutzherstellern
angebotenen ,Breitbandpraparate” oder
,unsichtbaren Handschuhe® stellen

eine Hilfslésung dar, wenn Hautkontakt
zu Arbeitsstoffen mit unterschiedlichen
Lésungseigenschaften besteht.

Hautschutz- und Hautpflegemittel beste-
hen zu einem Teil aus einem nicht oder
nur schwer wasserldslichen Wirk- oder
Schutzstoff (z. B. Fette oder Filmbildner),
und aus Wasser. Die Emulsion zwischen
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diesen beiden Hauptbestandteilen wird
durch den Emulgator gebildet. Dieser
besitzt in seinem Molekill sowohl wasser-
|8sliche als auch wasserunldsliche Eigen-
schaften.

Ublicherweise werden Wasser-in-Ol-
Emulsionen (W/O-Emulsion) als Schutz
gegen wassermischbare, Ol-in-Wasser-
Emulsionen (O/W-Emulsion) als Schutz
gegen nicht wassermischbare Arbeits-
stoffe eingesetzt.

In einer Ol-in-Wasser-Emulsion bildet
das Wasser die AuBenphase. Feinste OI-
oder Fett-Tropfchen werden durch den
Emulgator (Bilder 4-3 und 4-4) in der
Schwebe gehalten.

Charakteristisch flr diesen Emulsionstyp

ist:

® zieht schnell in die Haut ein,

@ schutzt in der Regel vor wasser-
unldslichen Arbeitsstoffen,

e wird leicht von Wasser wieder
abgewaschen.

Bildet umgekehrt das Ol oder Fett die

AuBenphase, erfolgt der direkte Kontakt

der Haut zu Ol oder Fett. Es handelt sich in

diesem Fall um eine ,Wasser-in-Ol“-Emul-

sion (W/O; Bild 4-5).

Charakteristisch fur diesen Emulsionstyp

ist:

® zieht schlechter in die Haut ein und
hinterlasst einen Fettfilm,

@ schutzt in der Regel vor wéssrigen und
vielen wasserloslichen Stoffen,

® st nur schwer mit Wasser abwaschbar.



Bild 4-3: Emulgatormolekiil

OliFett
fettlichender
Teil
WASSEr-
liebender
Teil

Wasser

Bild 4-4: Ol-in-Wasser (O/W-Emulsion)

Vor dem Einsatz eines Hautschutz-,
Hautreinigungs- oder Hautpflegemittels
empfiehlt es sich, beim Lieferanten oder
Hersteller die Deklaration nach INCI
(International Nomenclature of Cosmetic
Ingredients) abzufordern.

Aus dieser kdnnen alle Inhaltsstoffe ent-
nommen werden.

Die Inhaltsstoffe werden in abnehmender
Reihenfolge ihres Gewichtes im Produkt
genannt.

Es sind Hautschutzmittel zu verwenden,
die einer Wirksamkeitspriifung durch den
Hersteller unterzogen wurden.

Bei der Bewertung von Hautmitteln helfen
lhnen die Hersteller, der Betriebsarzt, die
Fachkraft fiir Arbeitssicherheit oder die
Berufsgenossenschaft.

Hautschutzmittel

Hautschutzmittel wirken, indem sie den
Hautkontakt zu gefdhrdenden Arbeits-
stoffen reduzieren. Sie ersparen haufig
eine aggressive Hautreinigung, die zu
Hautschéden fiihren kann. Beim Wasch-
vorgang werden der ,,Schmutz“ und

das Hautschutzmittel entfernt. Durch

die Verwendung eines Schutzfilm bilden-
den, wasserloslichen Mittels wird die
Hautreinigung enorm erleichtert.

Auch bei starker Verschmutzung kann ein
mildes Reinigungsmittel verwendet
werden.

Es empfiehlt sich immer, in Abstimmung
mit dem Betriebsarzt die Eignung
mehrerer Praparate auszuprobieren.
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Bei den Hautschutzmitteln lassen sich
vier Wirktypen unterscheiden:

1. Emulsionstyp O/W,
2. Emulsionstyp W/O und W/O/W,

3. hautverfestigende Praparate
(gerbstoffhaltig),

4. filmbildende Schutzcremes mit che-
misch geldéstem Filmbildner (Schutz-
schiaume) sowie Kombinationen.

Hautschutzmittel vom Typ 1 schiitzen

in der Regel vor wasserunléslichen
Arbeitsstoffen. Eine besondere Stellung
nehmen unter ihnen die kombinierten
Schutz- und Waschcremes ein. Hier Uber-
nimmt der Emulgator (= Tensid) die Rolle
des Schutzfilmbildners. Dabei ist darauf
zu achten, dass mdglichst hautfreund-
liche Tenside verwendet werden.

Bei den anderen Schutzcremes des
Typs 1 sind Wachse und synthetische
Polymere (langkettige Molekiile) als
Filmbildner gebréauchlich. Diese Haut-
schutzmittel werden aufgrund der leich-
ten Anwendbarkeit (diinnflissig) und
ihres schnellen Einziehens in die Haut
gut akzeptiert.

Hautschutzmittel vom Typ 2 schitzen in
der Regel vor wassergeldsten und die
meisten wasserldslichen sowie staub-
férmigen Arbeitsstoffe. Der auf der

Haut entstehende Fettfilm stoBt Wasser
ab und bildet so die Schutzschicht. Pro-
blematisch ist die zum Teil schlechte
Akzeptanz. Diese Hautschutzmittel
weisen eine zdhere Konsistenz auf und
ziehen langsamer in die Haut ein. Sie
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hinterlassen einen Fettfilm auf der
Haut, der das Griffgefiihl beeintrachtigen
kann.

Hautschutzmittel vom Typ 3 enthalten
zusatzlich Gerbstoffe (natlrliche oder
synthetische), die die Oberflache der
Haut verstérken. Die Haut wird weniger
stark und langsamer aufgeweicht, wes-
halb sie besondere Anwendung unter
flissigkeitsdichten Schutzhandschuhen
finden.

Hautschutzmittel vom Typ 4 werden auf-
getragen, wenn gleichzeitig oder haufig
wechselnd Hautkontakt zu wassermisch-
baren und nicht wassermischbaren
Arbeitsstoffen besteht.

Die Wirksamkeit eines Hautschutzmittels
héngt ab von

® der zweckmaBigen Auswahl hin-
sichtlich der erforderlichen Schutz-
wirkung (Wirksamkeitsnachweis
beachten),

@ den darin enthaltenen Inhaltsstoffen
und

@ der richtigen Anwendung/dem richtigen
Auftragen auf die Haut.

Letzterem wird haufig leider zu wenig
Beachtung geschenkt. Gerade durch die
Information Uber die richtige Anwen-
dung eines Hautschutzmittels I&sst sich
dem Akzeptanzproblem bei der Verwen-
dung fetthaltiger Hautschutzmittel wirk-
sam begegnen. Insofern wird nachfol-
gend auf die richtige Anwendung/das
richtige Auftragen von Hautschutzmitteln
eingegangen.



Hierbei ist wie folgt zu verfahren:

1. Hande vor dem Auftrag reinigen
und gut trocknen.

2. Hautschutzmittel mit einem Strang
von ca. 1 bis 1,5 cm auf einen
Handricken auftragen (Bild 4-6).

3. Hautschutzmittel mit den Handrlicken
beider Hande mdéglichst gleichméaBig
verteilen (Bild 4-7).

4. Hautschutzmittel mit den Fingerspitzen
der einen Hand in den Finger-
zwischenrdumen der anderen Hand
verreiben (Bild 4-8 auf Seite 28).

5. Hautschutzmittel sorgféltig auf
die Bereiche Nagelbett, Nagelfalz,
Fingerkuppen und Handgelenke
verteilen (Bild 4-9 auf Seite 28).

6. Verbleibende Reste des Hautschutz-
mittels in Handflachen verreiben.

7. Mit den Fingernégeln unter leichtem
Druck tber die Handinnenflachen
kratzen, damit das Hautschutzmittel
auch auf die Haut unter den Finger-
nageln gelangt (Bild 4-10 auf Seite 28).

Sollte sich trotz der geschilderten An-
wendung und unter Berticksichtigung
einer sorgféltigen Verteilung des Haut-
schutzmittels ein ,glitschiger Griff”
ergeben, ist kiinftig weniger Hautschutz-
mittel aufzutragen.

Die meisten Hautschutzmittel enthalten
Duft- und Konservierungsstoffe. Einige
dieser Zusétze kénnen Allergien auslésen.
Es werden daher auch parfim- und kon-
servierungsmittelfreie Produkte angeboten.

Wird im Einzelfall das vom Unternehmen
zur Verfligung gestellte Hautschutzmit-

tel nicht vertragen, sind Vorgesetzte,

die Fachkraft flr Arbeitssicherheit und der
Betriebsarzt zu informieren.

Bild 4-6:

w

Bild 4-7:
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Bild 4-8:

Bild 4-9:

Bild 4-10:
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Hautreinigungsmittel

Jeder Reinigungsvorgang greift die Haut
an. Hautreinigungsmittel wirken durch
ihre schmutzlésenden und/oder mecha-
nischen Eigenschaften. Die chemischen
Bestandteile des Reinigungsmittels [6sen
das Fett oder Ol und den daran anhaf-
tenden Schmutz. Die mechanische Reini-
gungswirkung wird durch zugesetzte
Reibemittel erreicht. Diese kdnnen die
Barrierefunktion der Haut beeintrachti-
gen. Je intensiver das Reinigungsmittel
den Schmutz entfernt, umso gréBer ist
dabei auch die Hautbelastung. Es emp-
fiehlt sich, analog zu den Hautschutz-
mitteln, verschiedene Reinigungsmittel
auf ihre Eignung zu testen. Die Auswahl
des Hautreinigungsmittels richtet sich im
Wesentlichen nach der Hautverschmut-
zung. Dabei sollte das Reinigungsmittel
so mild wie méglich sein. Einige Haut-
reinigungsmittel enthalten zusatzlich
rickfettende Bestandteile.

Hautreinigungsmittel enthalten im
Wesentlichen folgende Bestandteile:
1. Waschaktive Substanzen (Tenside),
2. Reibemittel (Abrasiva),

3. Loésemittel und

4. rickfettende Substanzen.

Welche Inhaltsstoffe im Hautreiniger
notwendig sind, hangt von Art und Grad
der Hautverschmutzung ab.

Mit entscheidend flr die Hautvertraglich-
keit eines Reinigungsmittels ist die Art der
verwendeten Tenside (Seifen, synthetische
Detergenzien). In der Tabelle (Bild 4-11)



sind die wichtigsten Tensidklassen auf-
geflhrt.

Bild 4-11: Einteilung der wichtigsten Tensid-
klassen nach ihrer Hautvertrdglichkeit

Hautver-

Tensidklasse traglichkeit

Betainderivate
Sulfosuccinate
Zuckertenside
EiweiBfettsdurekondensate

gut —sehr gut

Ethersulfate mittelmaBig
Seifen
Alkylbenzolsulfonate schlecht

Fettalkoholsulfate

Als Reibemittel werden im Wesentlichen
folgende verwendet:

® Walnussschalenmehl, Maiskolbenmehl,

® Kunststoffmehl
(Polyethylen, Polyurethan),

® Holzmehl (entharztes Weichholz) und
® Sand (Flusssand, Bruchsand).

Eine Neuentwicklung zum Abldsen
der Hautverschmutzungen stellen Perlen
aus Hartwachs dar.

Bei Verwendung von Sand entstehen
Mikroverletzungen auf der Haut, er sollte
vermieden werden. AuBerdem gibt es
Probleme durch verstopfte Abflisse.

Zu beachten ist, dass holzmehlhaltige
Reinigungsmittel einen héheren Anteil an
Konservierungsmittel enthalten.

Die Anwendung I8semittelhaltiger Haut-
reinigungsmittel sollte wegen der starker
hautentfettenden Wirkung auf Arbeits-

platze mit stark haftender Hautverschmut-
zung, z. B. durch Lacke, Harze und Bitu-
men, beschrankt werden.

Auf den Einsatz von Birsten und Lose-
mitteln zur Hautreinigung sollte méglichst
verzichtet werden.

Nur richtiges Handewaschen reinigt
schonend die Haut:

1. Richtiges Reinigungsmittel ent-
sprechend der Verschmutzung aus-
wahlen und angemessen dosieren
(Bild 4-12).

2. Hande mit Reinigungsmittel
einreiben und einwirken lassen
(Bild 4-13 auf Seite 30).

3. AnschlieBend mit reichlich Wasser
gut abspulen (Bilder 4-14 und 4-15 auf
Seite 30).

4. Hande gut abtrocknen.
Nach dem Reinigen der Hénde sind ge-

eignete Mittel zur Handtrocknung zur
Verfiigung zu stellen. Am hygienischsten

Bild 4-12:
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Bild 4-13:

Bild 4-14:

Bild 4-15:
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sind saugfahige Einmalpapiertlicher. Auch
gut geeignet sind Handtuchrollen, die
gewaschen oder gereinigt werden kdnnen.
Weniger geeignet sind HeiBlufttrockner,

da diese die Haut stark austrocknen.
Eventuell noch auf der Haut befindliche
Tensidreste werden aufkonzentriert.

Hautpflegemittel

Hautpflegemittel sind fester Bestand-

teil des Hautschutzplanes und keine
,Herrenkosmetik“. Sie unterstiitzen den
Regenerationsprozess der Haut nach

der Arbeit und sollen nach der Haut-
reinigung am Arbeitsende aufgetragen
werden. Sie helfen durch ihre Inhalts-
stoffe bei der Wiederherstellung der Horn-
schichtbarriere.

4.4.2 Motivationsfordernde
MaBnahmen

Die Umsetzung von HautschutzmaB-
nahmen im Betrieb, d. h. die richtige und
regelméBige Anwendung von Hautreini-
gungs-, Hautschutz- und Hautpflege-
produkten, gestaltet sich in der Praxis
schwierig. Namen und Produkte werden
von den Anwendern verwechselt oder
auch die Notwendigkeit einer regel-
maBigen Anwendung nicht erkannt. Vor
allem in Bereichen, in denen fetthaltige
Hautschutzmittel angewendet werden
missen, kommt es nicht selten zu Ak-
zeptanzproblemen. Argumente, wie das
Entgleiten von Teilen oder ein ,klebriges



Gefuhl“ nach dem Auftrag von Haut-
schutzmitteln, werden immer wieder von
Mitarbeitern geduBert. HautschutzmaB-
nahmen kénnen aber nur dann erfolgreich
sein, wenn den Mitarbeitern nicht nur die
geeigneten Produkte zur Verfligung ge-
stellt werden, sondern diese richtig und
regelmaBig angewendet werden.

Welche Mdéglichkeiten gibt es, die
Akzeptanz der Hautmittel insgesamt
im Betrieb zu verbessern?

Hautschutz- und Hautpflegemittel werden
sicher nur dann akzeptiert, wenn der An-
wender Uber die Notwendigkeit der An-
wendung informiert und von dieser auch
Uberzeugt ist. Hierin liegt das Kernpro-
blem. Informationen Uber die Wirkungs-
weise und richtige Anwendung von Haut-
schutzmitteln kénnen im Rahmen der
regelméBigen Unterweisung bei Tatig-
keiten mit Gefahrstoffen oder der regel-
maBigen Unterweisung nach Unfallver-
hitungsvorschrift ,,Grundsatze der Pra-
vention“ (BGV A 1) vermittelt werden.
Wichtig dabei ist, dass die Mitarbeiter
den Nutzen fiir sich und ihre Gesundheit
erkennen. Dies zu verdeutlichen —im
wabhrsten Sinne des Wortes begreifbar

zu machen - erleichtert sicher jeden
Erklarungsversuch.

In der Praxis haben sich einige Methoden
bewéhrt, welche die Wirkungsweise von
Hautschutzmitteln erkennbar und fiir den
Laien verstandlich machen. Beispielhaft
sei hier der Suskind-Test genannt, mit
dem die Bestandigkeit der unterschied-

lichen Hautschutzmittel gegen verschie-
dene Belastungen (z. B. Wasser) gezeigt
werden kann.

Der Suskind-Test wird wie folgt durch-
gefihrt:

1. Man nimmt zwei Glaser und fllt sie
mit Wasser.

2. Auf zwei geeigneten Tragern,
z. B. Loffelstiele, werden ein
wasserldsliches und ein wasser-
unlésliches Hautschutzmittel
aufgetragen.

3. Die bestrichenen Loffelstiele
werden in die Flussigkeit gestellt und
diese ggf. leicht umgerlhrt.

4. Lost sich der Hautschutzfilm
teilweise ab oder gar ganz auf, ist
dieses Préparat weniger geeignet
oder ungeeignet (siehe linkes Glas
im Bild 4-16).

Bild 4-16: Suskind-Test
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Auch kann die erleichterte Hautreinigung
nach vorausgegangenem Auftragen eines
geeigneten Hautschutzmittels, z. B. durch
Auftragen eines Modellschmutzes, demons-
triert werden. Die Hande lassen sich in

der Regel direkt mit reinem Wasser ohne
zusatzliche Reinigungsmittel von der Ver-
schmutzung befreien. Flr das Experiment
ist zu beachten, dass keine gesundheits-
gefahrdenden Stoffe verwendet werden.

Neben diesen praktischen Vorfihrungen
bieten die Metall-Berufsgenossenschaften
auch weitere Hilfsmittel zur Motivationsfor-
derung an, wie

® Hautschutzwand mit Flyer,
® Handschuhwand mit Flyer,
® Hautschutzausstellung,

e Plakate, Plakataktionen fir Hautschutz-
veranstaltungen,

e Seminare flir betriebliche Mitarbeiter
und Betriebsarzte.

Die Materialien flr betriebliche Haut-
schutzveranstaltungen kénnen lber die
Berufsgenossenschaften bezogen werden
(siehe Umschlagseiten).

Neben der Wirkungsweise der Hautmittel
lasst sich auch das richtige Auftragen

der Hautschutzmittel visualisieren. Hierzu
wurde eine Methode entwickelt, in der
eine mit fluoreszierenden Substanzen ver-
setzte Hautcreme auf die Hande aufge-
tragen wird. Unter einer UV-Lampe wird
Uberprift, ob ein ausreichender Schutz-
film aufgetragen wurde (Bild 4-17).

Bild 4-17: Testgerat (UV-Lampe) zur Uberpriifung des Hautschutzes
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Damit kénnen Defizite beim Auftragen
einfach erkannt werden, da sie sich

als dunkle, nicht fluoreszierende Stellen
auf den Hénden zeigen (Bild 4-18).

Im Anschluss wird das richtige Auf-
tragen demonstriert und Uberprift. Die
fluoreszierende Creme sollte gleich
nach der Demonstration wieder abge-
waschen werden.

Fluoreszierende Stellen nach der Hande-
reinigung zeigen eine unvollstandige
Reinigung an.

Bild 4-18: Typisches Beispiel fiir
unzureichenden Hautschutz im Bereich
der Fingerzwischenrdume

4.4.3 Schutzhandschuhe

Allgemeines

Schutzhandschuhe sollen gegen folgende
Gefahrdungen Schutz bieten:

® mechanische,
® thermische,

@ chemische (Chemikalienschutz-
handschuhe CSH, wasserfeste Schutz-
handschuhe mit geringem Schutz
gegen chemische Gefahren)

® mikrobielle oder
® elektrische.

Schutzhandschuhe diirfen nur dann
eingesetzt werden, wenn durch das Tra-
gen keine Unfallgefahr besteht. Trage-
verbot besteht z. B. bei Arbeiten an
Maschinen mit rotierenden Werkstiicken
oder Werkzeugen mit Einzugsgefahr.

Folgende firr den Metallbereich wich-
tige EN-Normen fir Schutzhand-
schuhe sind aufgrund der européisch
einheitlichen Regelungen Uber persén-
liche Schutzausristungen erarbeitet
worden:

DIN EN 374
»~Schutzhandschuhe gegen Chemikalien
und Mikroorganismen”

Teil 1 Terminologie und Leistungs-

anforderungen

Teil 2 Bestimmung des Widerstandes

gegen Penetration

Teil 3 Bestimmung des Widerstandes
gegen Permeation von Chemi-

kalien

33



DIN EN 388
»Schutzhandschuhe gegen
mechanische Risiken*

DIN EN 407
~Schutzhandschuhe gegen thermische
Risiken (Hitze und/oder Feuer)*

DIN EN 420
»~Schutzhandschuhe — Allgemeine Anfor-
derungen und Prifverfahren”

DIN EN 511
»~Schutzhandschuhe gegen Kalte®

Die DIN EN 420 enthalt Grund-
forderungen:

® Schutzhandschuhe dirfen bei
bestimmungsgemé&Ber Verwendung
den Trager nicht schadigen. Das
Handschuhmaterial, enthaltene Sub-
stanzen, Zersetzungsprodukte,
Néhte und Kanten dirfen sich nicht
nachteilig auf die Gesundheit und
die Hygiene des Benutzers aus-
wirken.

® Der Hersteller oder sein autorisierter
Vertreiber muss alle Substanzen im
Handschuh angeben, die bekannt sind,
Allergien oder Kontaktdermatitis zu
verursachen.

@ Der Handschuh oder die kleinste
Verpackungseinheit muss gekennzeich-
net sein mit:

— Name oder Handelsmarke
des Herstellers,

— Handschuhbezeichnung,

— GroéBenbezeichnung,

— ggf. dem Verfallsdatum,
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— CE-Kennzeichnung,

— Piktogramm (siehe Bild 4-19),

— der zugehdrenden Nummer der Norm
und den Leistungsstufen sowie einer
mehrstelligen Schllisselnummer
bei Erfullung der Mindestanforde-
rungen der spezifischen Norm.

Bild 4-19: Piktogramme fir die Anwendung
von Schutzhandschuhen

K
G

Elektro-
statik

Mechanische
Gefahren

Chemische
Produkte

Bakteriologische
Kontamination

€
(2

Hitze und
Flammen

Gefahren
durch Kalte

Schnitte und
Stiche

wasserfest,
geringer Schutz
gegen chemische
Gefahren




Handschuhmaterialien

Handschuhe kdnnen bestehen aus
a) Naturgummi (Latex),

b) Leder,

c) Textilien,

d) beschichteten Textilien,

e) Kunststoffen (Polymere),

f) Laminaten.

Zur Herstellung von Gummihandschuhen
wird eine Vielzahl verschiedener Chemi-
kalien benutzt. Darunter sind sensibili-
sierende Vulkanisationsbeschleuniger
(Thiurame) und Alterungsschutzmittel. Hin-
weise, welche Allergie auslésenden In-
haltsstoffe in Schutzhandschuhen enthal-
ten sind, kénnen unter www.gisbau.de
abgerufen werden.

Die Durchlassigkeit gegenliber Chemi-
kalien ist zum einen abh&ngig von der
Schichtdicke des Handschuhmaterials
und zum anderen von der Zusammen-
setzung des Gummis. Anderungen in der
Gummimischung veréndern das Durch-
lassigkeitsverhalten gegenliber Arbeits-
stoffen, d. h. Gummi ist nicht gleich
Gummi. Die Angabe ,,Gummihandschu-
he“ im Sicherheitsdatenblatt ist des-
halb unzureichend!

Zu a) Naturgummi

Naturgummi (Latex natural rubber NR)
wird aus dem Harz des Gummibaumes ge-
wonnen. Die Handschuhe zeichnen sich

durch eine hohe Flexibilitdt und damit gute
Trageeigenschaften aus. Einweghand-
schuhe aus Latex sind aber in der Metall-
branche in der Regel ungeeignet. Medizi-
nische Einmalhandschuhe sind keine
Chemikalienschutzhandschuhe. Latex ent-
hélt sensibilisierende Proteine (EiweiBe).
Werden Latex-Einweghandschuhe ein-
gesetzt, missen diese puderfrei sein

und einen Proteingehalt von weniger als
30 pg/g Handschuhmaterial haben.

Zu b) Leder

Lederhandschuhe dienen zur Abwehr
mechanischer und thermischer Belas-
tungen. Bei der Ledergerbung werden in
der Regel Chromsalze eingesetzt. Ab-
hangig vom Gerbungsverfahren kénnen
im gegerbten Leder Chromate verblei-
ben, die Allergien ausldsen kénnen.
Nach DIN EN 420 muss der Chromat-
Gehalt im Lederhandschuh niedriger

als die Nachweisgrenze des in der Norm
festgelegten Prifverfahrens sein. Der
Preis der Lederhandschuhe erhéht sich
deutlich, wenn anstelle der Chromger-
bung eine natirliche Gerbung, z. B.
Loh- oder Sédmischgerbung, eingesetzt
wird.

In der Praxis werden Lederhandschuhe
haufig fir grobe Arbeiten eingesetzt.
Lederhandschuhe sind ungeeignet flr
Tatigkeiten mit Flussigkeiten, wie Kuhl-
schmierstoffen oder Olen, oder damit
benetzten Teilen. Das Leder nimmt Flis-
sigkeit auf und durch die N&hte dringt
FlUssigkeit in den Handschuh ein.
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Zu c) Textilhandschuhe

Textilhandschuhe dienen zur Abwehr
mechanischer und thermischer Belas-
tungen der Haut. Sie sind feuchtigkeits-
durchlassig (z. B. Wasser, Ol, Fett) und
daher bei entsprechenden Tatigkeiten
nicht geeignet. Sie sind luft- und wasser-
dampfdurchlassig und kénnen Haut-
schweif3 aufnehmen.

Zu d) beschichtete Textilhandschuhe

Beschichtete Textilhandschuhe werden
als Montagehandschuhe fir Arbeiten
mit hohen Anforderungen an das Tast-
empfinden eingesetzt. Sie bieten je nach
Beschichtungsmaterial und -anteil einen
Schutz gegen geringe chemische Belas-
tungen, wie Ole, Fette und Kiihlschmier-
stoffe. Beschichtete Montagehandschuhe
aus speziellen Kunstfasern bieten zu-
satzlich auch gute Schnittschutzeigen-
schaften.

Zu e) Kunststoffe

Auf dem Markt sind verschiedene Mate-
rialien gangig (vgl. hierzu die Listung Ab-
schnitt 6.1, Bild 6-7 auf Seite 51). Kunst-
stoffhandschuhe sind feuchtigkeits- und
groBtenteils luftundurchléssig, was bei

langerem Tragen zu SchweiBbildung fuhrt.

Die Auswahl des Handschuhmaterials
erfolgt nach dem Arbeits- oder Gefahr-
stoff und der benétigten Tragedauer.
Eine Auswahl-Hilfe bieten die Tabellen
des Abschnittes 6.1. Bezuglich der
Trageeigenschaften und Benutzerhin-
weise siehe Abschnitt ,,Richtige Anwen-
dung von Schutzhandschuhen®.
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Zu f) Laminate

Laminathandschuhe aus mehreren
Schichten unterschiedlicher Kunststoffe
kommen in der Regel nur fur sehr
spezielle Anwendungen zum Einsatz,

in denen ein einziges Handschuh-
material nicht ausreicht.

Chemikalienschutzhandschuhe (CSH)

Chemikalienschutzhandschuhe missen
gegeniiber dem Arbeits- oder Gefahrstoff
besténdig sein. Nicht jeder Chemika-
lienhandschuh schiitzt gegen alle Ge-
fahrstoffe gleich gut, z. B. sind Naturkaut-
schuk, PVC und Chloroprenkautschuk
fur Benzine oder Trichlorethylen nicht
geeignet. Bei Kontakt mit Benzinen kann
ein Handschuh aus Nitrilkautschuk oder
Polyvinylalkohol, bei Kontakt zu Trichlor-
ethylen ein Handschuh aus Polyvinyl-
alkohol eingesetzt werden.

Folgende Eigenschaften bzw. Prif-
parameter bestimmen vor allem die Eig-
nung eines CSH:

Degradation, Penetration und Permeation.

Degradation bedeutet schadliche Ver-
anderung eines oder mehrerer physikali-
scher Eigenschaften eines Werkstoffes
fur Schutzhandschuhe infolge des Kon-
taktes mit einer Chemikalie. Diese Ver-
anderungen schlieBen Schuppenbildung,
Aufquellung, Auflésung, Versprodung,
Verfarbung, MaBhaltigkeit, Verhartung
und Erweichung usw. ein.

Penetration bezeichnet den Durchtritt
einer Chemikalie oder von Mikroorganis-



men durch makroskopische Locher,
z.B. porése Werkstoffe, Nahte, Nadel-
I6cher oder weitere Méngel im Material
des Schutzhandschuhes. Auch falsche
oder zu lange Lagerung kann die
Penetration durch Versprédung (z. B.
Verlust des Weichmachers, Oxidation
durch Luftsauerstoff) erhdhen.

Permeation ist der Durchtritt einer
Chemikalie durch Hohlrdume im mole-
kularen Bereich des Handschuh-
materials.

Sie erfolgt in drei Schritten:

1. Aufnahme von Molekilen der
Chemikalie in die Oberflache des
Handschuhes, die mit der Chemikalie
in Bertihrung gekommen ist.

2. Diffusion der aufgenommenen
Molekule in das Handschuh-
material.

3. Abgabe der Molekule von der
inneren Oberflache des Handschuh-
materials und damit Kontakt der
Chemikalie mit der bzw. Aufnahme in
die Haut.

Die Permeation kann ohne Materialande-
rung des Chemikalienschutzhandschuhes
ablaufen.

Bei den Permeationstests zur Beurteilung
der Permeabilitét der Chemikalie durch
den CSH werden zwei MessgroBen be-
stimmt:

e die Durchbruchzeit (DBZ) vom ersten
Chemikalienkontakt mit dem CSH

bis zum Austritt an der Innenseite in
Minuten.

Die Handschuhe werden in Abh&ngig-
keit der Durchbruchzeit in Klassen
eingeteilt.

Schutzindex DBZ (min)
Klasse 1 > 10
Klasse 2 > 30
Klasse 3 > 60
Klasse 4 >120
Klasse 5 > 240
Klasse 6 > 480

Als Chemikalienschutzhandschuhe
durfen nur solche Handschuhe ausge-
wiesen werden, die bei drei in der

DIN EN 374 genannten Prufchemikalien
mindestens den Schutzindex von
Klasse 2 erreicht haben.

Als Prifchemikalien werden in der
DIN EN 374 festgelegt:

Chemikalie Klasse
A | Methanol Primérer Alkohol
B | Aceton Keton
C | Acetonitril Nitrile
D | Dichlormethan Chlor. Paraffine
F | Toluol Arom. KW
I Ethylacetat Ester
Natriumhydroxid | Anorg. Base
L | Schwefelsdure Anorg. Saure
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Die Kennbuchstaben der Prifchemikalien
werden mit dem Piktogramm auf dem
Handschuh angegeben (Bild 4-20).

EN 374
Bild 4-20:
Piktogramm
Chemikalienschutz-
ADF handschuh

® Die Permeationsrate (PR) als die
Masse der Chemikalie, die den Hand-
schuh je Flachen- und Zeiteinheit
durchdringt (ug x cm™ x min™).

Die Hersteller von Chemikalienschutz-
handschuhen stellen fir verschiedene
Reinchemikalien Listen mit den Durch-
bruchzeiten zusammen. In der Praxis wird
in Metallbetrieben aber nur in Ausnahme-
féllen mit solchen Reinchemikalien um-
gegangen. Die Durchbruchzeiten der
Reinchemikalien kénnen nicht einfach auf
Stoffgemische, wie sie z. B. in I0semittel-
haltigen Reinigern vorkommen, tbertra-
gen werden. Einzelne Hersteller verfligen
Uber eigene Datenbanken zu Durch-
bruchzeiten, auch flr handelslibliche Pro-
dukte (Stoffgemische), wie Verdinnun-
gen, Lacke, Kuhlschmierstoffe u. a.

Werden Gefahrstoffe am Arbeitsplatz
verwendet und lasst sich der Hautkon-
takt durch technische MaBnahmen nicht
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vermeiden, muss der Arbeitgeber flr
diese Tatigkeiten geeignete personliche
Schutzausristungen - in der Regel
Schutzhandschuhe - zur Verfligung stel-
len. Informationen, welches Schutz-
handschuhmaterial oder welcher Schutz-
handschuh beim Einsatz eines konkreten
Gefahrstoffes geeignet ist, miissen vom
Hersteller des Gefahrstoffes im Sicher-
heitsdatenblatt festgelegt werden. Die
Bekanntmachung zu Gefahrstoffen 220
,Sicherheitsdatenblatt“ schreibt hier ver-
bindlich nachfolgende Angaben vor:
® Handschuhmaterial,
® maximale Tragedauer des Handschuh-
materials in Abhangigkeit von Starke
und Dauer der Hautexposition.

Hilfreich sind dabei Angaben z. B.

® zu eigenen Erkenntnissen bzgl. Hand-
schuhfabrikaten und deren maximale
Tragedauer,

® zum Handschuhmaterial sowie die
mindestens erforderliche Materialstarke
und die maximale Tragedauer unter
Praxisbedingungen.

In den Sicherheitsdatenblattern finden
sich nach wie vor Angaben, wie ,,Gummi-
handschuhe verwenden®, die bei der
Auswahl eines geeigneten Chemikalien-
schutzhandschuhs nicht ausreichend
sind. Somit hat der Unternehmer im Rah-
men seiner Ermittlungspflicht nach der
Gefahrstoffverordnung (GefStoffV) zu
ermitteln, welcher Schutzhandschuh bzw.
CSH (Hersteller, Bezeichnung, Artikel-
nummer etc.) im Einzelnen fir seinen Fall
anzuwenden ist.



Fehlen diese Informationen, kann der
Arbeitgeber diese vom Hersteller oder
Lieferanten des Gefahrstoffes verlangen.

Auswahl von Schutzhandschuhen

Bei der Auswahl von Schutzhandschuhen
sind im Rahmen einer Gefahrdungsbeur-
teilung die Anforderungen an die Schutz-
handschuhe festzulegen. Die genormten
Leistungsanforderungen (mechanische
Gefahrdungen, Hitze, Kalte, Chemikalien-
schutz) mit den unterschiedlichen Leis-
tungsstufen helfen, einen auf die Bedirf-
nisse des Arbeitsplatzes abgestimmten
Handschuh auszuwé&hlen. Dabei ist z. B.
der Chemikalienschutz oder der Schnitt-
schutz fir den Einsatz an einem be-
stimmten Arbeitsplatz nur eine mdgliche
Anforderung an den Schutzhandschuh.
Hinzu kommen Anforderungen z. B. durch
das geforderte Tastempfinden und die
Bauart (Lange, Futterung) des Handschu-
hes. Nur geeignete Schutzhandschuhe
schitzen optimal. Bedingt oder véllig un-
geeignete Schutzhandschuhe hingegen
téuschen Sicherheit vor und verleiten den
Trager zu einem sorgloseren Umgang mit
den Arbeitsmaterialien oder Arbeitsstof-
fen ohne ausreichenden Schutz.

Gerade die Anforderungen an ein gutes
Tastempfinden und Beweglichkeit der
Finger im Handschuh stellen in der Praxis
héaufig eine Schwierigkeit dar, denn nur
hinreichend ,,dicke“ Schutzhandschuhe
bieten in der Regel einen guten Che-
mikalien- oder Schnittschutz. Information
und Einbeziehung der Mitarbeiter bei

der Auswahl fordert die Akzeptanz flr
solche Handschuhe.

Werden wasserdampfundurchlassige
Schutzhandschuhe verwendet, z. B.
Gummi- oder Kunststoffhandschuhe, ist
das Schwitzen unter den Handschuhen
zu bericksichtigen. Der SchweiBstau
|asst die Haut aufquellen und vermindert
dadurch ihre Barrierefunktion. Sinnvoll
ist der Einsatz von Baumwoll-Unterzieh-
Handschuhen, die bei Durchfeuchtung
regelmaBig mehrfach téglich gewechselt
werden missen. Darliber hinaus werden
von den Hautmittelherstellern Haut-
schutzprodukte angeboten, die ein Auf-
quellen der Hornhaut im feuchten Milieu
unter Schutzhandschuhen vermindern.
Weitergehende Hinweise zur Verwendung
flissigkeitsdichter Schutzhandschuhe
bei Gefahrstoffkontakt enthalt die TRGS
401 - Gefahrdung durch Hautkontakt —
Ermittlung, Beurteilung, MaBnahmen.

Als Orientierung bei der Auswahl von
Schutzhandschuhen wurden in den
Tabellen des Abschnittes 6.2 Schutz-
handschuhmaterialien verschiedenen
Arbeitsbereichen und -stoffen zugeord-
net. Handschuhmaterial und Lieferanten
bzw. Hersteller kbnnen den Bildern 6-7
und 6-8 auf Seite 51 und 52 entnom-
men werden.

Bei der Auswahl geeigneter Schutzhand-
schuhe beraten die Praventionsdienste
der Metall-Berufsgenossenschaften (siehe
Umschlagseiten) und die Hersteller von
Schutzhandschuhen, die zum Teil auch
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Uber eigene Priflaboratorien zur Messung
der Durchbruchzeiten verflgen.

Auch der Bundesverband Handschutz e.V.
Skagerakstr. 72, 46149 Oberhausen
(www.bhv.de) gibt Hilfestellung.

Richtige Anwendung
von Schutzhandschuhen

In der Praxis zeigt sich, dass ein optima-
ler Schutz beim Tragen von Schutz-
handschuhen nur dann erreicht werden
kann, wenn die Handschuhe auch sach-
gemaB verwendet werden. Die wich-
tigsten Regeln beim Umgang mit Schutz-
handschuhen sind nachfolgend aufge-
fahrt:

® Verwendung geeigneter Schutzhand-
schuhe, z. B. flissigkeitsdichte
Schutzhandschuhe beim Umgang mit
flussigen Medien.

® Benutzung unbeschadigter, innen
sauberer und trockener Schutzhand-
schuhe. Beim Einsatz teilbeschichteter
Schutzhandschuhe kommt es beim
Umgang mit flissigen Medien in der
Praxis haufiger zu einer Durchfeuch-
tung des Handschuhs und damit zu
intensivem Hautkontakt.

® Wechseln verschwitzter Schutzhand-
schuhe oder Verwendung diinner
Baumwoll-Unterzieh-Handschuhe.
Nach der Benutzung Schutzhandschuhe
trocknen lassen.

® Bei langerer Tragedauer der Schutz-
handschuhe: Verwendung spezieller
Hautschutzmittel, die dem Aufquellen
der Haut entgegenwirken.

@ Nicht die Schutzhandschuhe der
Arbeitskollegen benutzen.

@ Einmalhandschuhe nur einmal
verwenden.

® Schutzhandschuhe nur mit sauberen,
trockenen Handen anziehen.

® Maximale Tragedauer von Chemi-
kalienschutzhandschuhen beachten.
Vorher auf Dichtigkeit prufen.

® Beim Auftreten von Hautproblemen

den Vorgesetzten oder Betriebsarzt
informieren.
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5 Arbeitsmedizinische Vorsorge

In die umfassenden PréventionsmaBnah-
men missen Betriebsarzte, Sicherheits-
fachkréfte, Hautarzte und die Berufsge-
nossenschaft einbezogen werden.

® Durch arztliche Untersuchungen
nach dem Jugendarbeitsschutzge-
setz, Einstellungsuntersuchungen
durch Betriebsérzte sowie individuelle
hautérztliche Beratungen sollen Per-
sonen mit einem hohen Erkrankungs-
risiko, vorbestehender Hauterkrankung
oder bekannten Allergien vor Aufnahme
bestimmter Ausbildungsberufe bzw.
Tatigkeiten besonders beraten wer-
den. Das trifft vor allem auf Tatigkeiten
mit intensivem Né&sse- und/oder Irri-
tantienkontakt zu. MaBgeblich fir die
Beurteilung und Beratung sollten
auch bei diesen Untersuchungen die
im Berufsgenossenschaftlichen Grund-
satz G 24 ,Hauterkrankungen®“ genann-
ten Kriterien (Merkmale 1. bis 3. Ord-
nung) sein.

® Die Gefahrstoffverordnung fordert

fur bestimmte hautbelastende Tétig-

keiten Pflicht- und Angebotsunter-

suchungen. Nahere Angaben dazu

enthalt die TRGS 401 Kapitel 8.

Pflichtuntersuchungen sind vom Arbeit-

geber z. B. bei:

- Feuchtarbeit (siehe Abschnitt 3.1)
von regelmaBig mehr als 4 Stunden
pro Tag,

— Tatigkeiten mit dermaler
Gefahrdung durch unausgehartete
Epoxidharze
und

— Téatigkeiten mit Exposition gegentber
Isocyanaten, bei denen ein regel-
maBiger Hautkontakt nicht vermieden
werden kann

Zu veranlassen.

Vorsorgeuntersuchungen sind vom

Arbeitgeber anzubieten, z. B. bei

Feuchtarbeit von regelmaBig mehr

als 2 Stunden pro Tag.

Aber auch fur andere Tatigkeiten mit
hoher Hautbelastung sind arbeitsmedi-
zinische Vorsorgeuntersuchungen
durch den Betriebsarzt angezeigt. Fir
diese Untersuchungen steht der Berufs-
genossenschaftliche Grundsatz G 24
»Hauterkrankungen® zur Verfiigung.
Hilfestellung zur Auswahl dieses
Personenkreises finden sich in der BGI
504-24. Der Arzt soll in Kenntnis der
Arbeitsplatzbedingungen und des Un-
tersuchungsbefundes den Arbeitnehmer
vor allem umfassend beraten. Beson-
ders geféhrdete Personen sollten inten-
siv arbeitsmedizinisch betreut werden.
Bei Verdacht auf eine arbeitsbedingte
Hautschadigung oder die Verschlim-
merung einer Hauterkrankung unter der
beruflichen Belastung muss der Betrof-
fene frihzeitig Vorgesetzte und Betriebs-
arzte auf seine Probleme hinweisen.

Erforderliche MaBnahmen:
1. Ermittlung mdglicher Ursachen, be-

ginnend mit Feststellungen am
Arbeitsplatz, Informationen zu Arbeits-
stoffen, erganzt durch arztliche Ver-
laufsbeobachtung der Hauterkran-
kung; ggf. hautarztliche Diagnostik
und Begutachtung.
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2. Beseitigung bzw. Minderung der Haut-
belastung und Prifung der Wirksam-
keit von HautschutzmaBnahmen. Bei
Méglichkeit sollte eine zeitweilige
Umsetzung auf einen Arbeitsplatz mit
geringerer Hautbelastung erfolgen.

3. Alle Méglichkeiten der medizinischen
Behandlung nutzen.

Die genannten MaBnahmen werden durch
die Berufsgenossenschaft im Rahmen
des so genannten Hautarztverfahrens
koordiniert und wirksam unterstutzt.
Voraussetzung dafUr ist die Erstattung
eines Hautarztberichtes durch den
behandelnden Hautarzt oder den Arbeits-
mediziner/Betriebsarzt. Flr den Erfolg
dieser MaBnahmen ist die Mitwirkung des
Erkrankten wichtig.

Die Berufsgenossenschaft hat entspre-
chend ihres Praventionsauftrages nach

§ 3 der Berufskrankheitenverordnung den
Zusammenhang von beruflicher Tatigkeit
und Hauterkrankung zu prifen. Sie wirkt
auf die Beseitigung der Gesundheits-

geféhrdung hin und erbringt Leistungen
der medizinischen und beruflichen Reha-
bilitation.

Die Verdachtsanzeige auf das Vorliegen
einer beruflich bedingten Hauterkrankung
(BK 5101) ist bei einem begriindeten Ver-
dacht zwischen beruflicher Tatigkeit und
vorliegender Hauterkrankung zu erstat-
ten. Die Metall-Berufsgenossenschaften
haben Verfahren zur Individualprévention
entwickelt, um bei auftretenden Hauter-
krankungen durch friihzeitiges Eingreifen
die Entstehung einer Berufskrankheit zu
verhindern. Hierzu zahlen die Einleitung
der Betreuung durch den Betriebsarzt, die
Beratung durch die Préventionsdienste
und die Ubernahme der Heilbehandlungs-
kosten (siehe auch BG-Information ,\Ver-
fahrensablauf beim Auftreten von Hauter-
krankungen” [BGI 687]).

Hauterkrankungen im Betrieb diirfen
niemals nur als ein Problem des
sempfindlichen® Arbeithehmers be-
handelt und abgetan werden.
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6 Hautgefdhrdung und MaBnahmen
nach Arbeitsbereichen und Stoffen

6.1 Allgemeiner Teil

In den Bildern 6-2 bis 6-5 (auf den Seiten
45-48) sind den jeweiligen Hautschad-
stoffgruppen nach Herstellerempfehlung
marktgangige Mittel fur Hautschutz,
-reinigung und -pflege zugeordnet. Die
richtige Auswabhl soll damit erleichtert
werden (Auswahl-Listen fir Hautschutz-
plane A, B, C, D, E und F).

Um Verwechslungsgefahren vorzubeu-
gen, sind sechs Hautschadstoff-Gruppen
gebildet. Jeder Gruppe sind zur ein-
deutigen Identifizierung eine symbolhafte
Farbe, ein Kennbuchstabe sowie ein
Piktogramm zugeordnet (Bild 6-1).

Bild 6-1: Kennzeichnung der Noxen

Die Auswahl-Listen fur Hautschutz-
pléne A, B, C, D, E und F, wie auch
farbige Grundpléne mit freien Spalten
zum Selbsteintrag, kénnen kostenlos
bei Ihrer Berufsgenossenschaft
bezogen werden.

In den Tabellen der Bilder 6-9 bis 6-16
werden die Auswahl-Listen fir bestimmte
Arbeitsbereiche mit den dort typischen
Arbeitsstoffen genannt. Die dort fur die
Schutzhandschuhe benutzten Abkirzun-
gen sind im Bild 6-7 erlautert.

Konkrete Angaben zu Handschuhfa-
brikaten, der Tragedauer in Abhangigkeit
von Material und Schichtstarke sind

Hautschutzplan Piktogramm Schadstoffgruppe
A wassrige und wassermischbare Arbeitsstoffe
B g nicht wassermischbare, dlige, fettige Arbeitsstoffe
c ‘\( stark haftende, verschmutzende Arbeitsstoffe
—
D % wechselnde Arbeitsstoffe
E & Tragen von flissigkeitsdichten Handschuhen
F m& UV-Belastungen
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dem Sicherheitsdatenblatt zu entnehmen.
Falls die erforderlichen Angaben nicht
ausreichend oder unvollstandig sind,
mussen diese beim Hersteller oder Liefe-
rant des Gefahrstoffes oder dem Hand-
schuh-Hersteller beschafft werden.

Sind nach der Gefédhrdungsbeurteilung
personliche SchutzmaBnahmen erforder-
lich, kdnnen Hautschutzmittel erfahrungs-
gemaB nur bei Tatigkeiten mit schwach
hautschadigenden Arbeitsstoffen einge-
setzt werden. Ansonsten sind geeignete
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Schutzhandschuhe auszuwahlen. Der Be-
triebsarzt kann bei dieser Fragestellung
Unternehmer und Vorgesetzte beraten.

Wenn in den Bildern 6-9 bis 6-16 der
Kennbuchstabe der Auswahl-Liste fur
Hautmittel in Klammern gesetzt ist, muss
im Rahmen der Geféhrdungsbeurteilung
geprift werden, ob Hautschutzmittel
alleine fir den vorgesehenen Einsatz eine
ausreichende Schutzwirkung besitzen.
Eine Entscheidungshilfe enthalt die
TRGS 401 in der Anlage 9.



Bild 6-2: Auswahl-Liste flir Hautschutzplan A




Bild 6-3: Auswahl-Liste fir Hautschutzplan B
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Bild 6-4: Auswahl-Liste fir Hautschutzplan C
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Bild 6-5: Auswabhl-Liste fir Hautschutzplan D/E/F
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Bild 6-6: Anschriften von Herstellern und Vertreibern

Beiersdorf AG
UnnastraBe 48

20253 Hamburg

Tel. 040 4909-0

Fax 040 4909-3434
Contakt@beiersdorf.com
www.beiersdorf.de

Dreumex Chemie GmbH
Postfach 1302

47513 Kleve

Tel. 02823 5389

Fax 02823 41245
info@dreumex.de
www.dreumex.de

Ecolab Deutschland GmbH
Reisholzer Werftstr. 38-42
40589 Dusseldorf

Tel. 0211 9893-573

Fax 0211 9893-107
karin.schneider@ecolab.com
www.ecolab.com

Elysee GmbH
Jesuitengasse 9
86152 Augsburg

Tel. 0821 3493216
Fax 0821 3494116
info@elysee-gmbh.de
www.elysee-gmbh.de

Evonik Stockhausen GmbH
STOKO® Skin Care
Postfach 100452

47704 Krefeld

Tel. 02151 38-18 27/28/29
Fax 02151 38-15 02
stoko@evonik.com
www.stoko.com

ehem.
FAWECO Hautschutz GmbH & Co. KG
siehe Peter Greven Physioderm GmbH

H. Feilbach GmbH & Co. KG
Eleonorenstr. 129

55252 Mainz-Kastel

Tel. 06134 3264

Fax 06134 25219
info@feilbach-chemie.de
www.feilbach-chemie.de

FRICK-INNOCON GmbH
Im Rosengarten 3

79650 Schopfheim

Tel. 07622 62020, 64100
Fax 07622 64525

Peter Greven Hautschutz
GmbH & Co. KG
Procter-&-Gamble-Str. 26
53881 Euskirchen

Tel. 02253 313-0

Fax 02253 313-444
hautschutz@peter-greven.de
www.peter-greven.de

hebro chemie GmbH
Rostocker StraBe 40
41199 Moénchengladbach
Tel. 02166 6009-0

Fax 02166 6009-99
info@hebro-chemie.de
www.hebro-chemie.de

HERWE®-chemisch-technische
Erzeugnisse GmbH

Kleines Feldlein 16-20

74889 Sinsheim-Duhren

Tel. 07261 9281-0

Fax 07261 9281-30
info@herwe.de

www.herwe.de

Johnson Diversey Deutschland
GmbH & Co. OHG

MallaustraBBe 50-56

68219 Mannheim

Tel. 0621 8757-166

Fax 0621 8757-8166
daniela.mandel@johnsondiversey.com
www.johnsondiversey.com

Dr. Jonson GmbH
Fallerslebenweg 9-13
42719 Solingen-Wald
Tel. 0212 3120-51
Fax 0212 3120-54
info@rabbasol.de
www.rabbasol.de
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Bild 6-6: Fortsetzung

Kuhs GmbH
Moltkestral3e 25
42799 Leichlingen
Tel. 02175 8959-77
Fax 02175 8959-30
hautschutz@kuhs.com
www.kuhs.com

Marly Products
KolomanstraBe 5a

85737 Ismaning

Tel. 089 996388-79

Fax 089 996388-90
marly-products@t-online.de
www.marly-skin.com

Matecra GmbH
Daimlerstral3e 29
89564 Nattheim
Tel. 07321 9777-0
Fax 07321 9777-27
info@matecra.de
www.matecra.de

ehem.
Physioderm GmbH & Co. KG
siehe Peter Greven Physioderm GmbH

PLUM Deutschland
Norden am Dorf 4a

27476 Cuxhaven

Tel. 04721 6818-01

Fax 04721 6818-02
info@plum-deutschland.de
www.plum-deutschland.de

Ursula Rath GmbH
Messingweg 11
48308 Senden

Tel. 02597 9624-0
Fax 025979624-50
info@rath.de
www.rath.de

Precoderm GmbH
Cuxhavener Straf3e 2
40221 Dusseldorf
Tel. 0211 17129-0
Fax 0211 17129-20
info@precoderm.com
www.precoderm.com

Spirig Pharma GmbH
Messerschmittring 54
86343 Konigsbrunn
Tel. 08231 9643-0
Fax 08231 9643-20
info@spirig-pharma.de
www.spirig-pharma.de

Paul Voormann GmbH
Siemensstral3e 42
42551 Velbert

Tel. 02051 22086

Fax 02051 21998
info@paul-voormann.de
www.paul-voormann.de

Carl WILDEN  GmbH Vertrieb
siehe Peter Greven Physioderm GmbH

Die Liste erhebt keinen Anspruch auf Vollstandigkeit (Stand 12/08)
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Bild 6-7:

Verw.

Schutzhandschuhe AbK. Nr.

Naturstoffe
Baumwolle - 1
Leder - 2
Naturkautschuk, -latex NR 3

Kunststoffe haufige Materialien)
Chloroprenkautschuk (Neopren®) CR 4
Acrylnitril-Butadien-Rubber, Nitrilkautschuk, -latex NBR 5
Isobutylen-Isopren-Rubber = Butylkautschuk, Butyl IIR 6
Fluorkautschuk FKM 7
Polyethylen PE 8
Polyvinylchlorid PVC 9
Polyvinylalkohol PVAL 10
beschichtete Textilhandschuhe (Nitril, Polyurethan) NRB, PUR 11
Hitzeschutzhandschuhe 12
Schnittschutzhandschuhe 13

Die laufenden Nummern sind den jeweiligen Herstellern in Bild 6-8 zugeordnet.
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Bild 6-8: Anschriften von Schutzhandschuhherstellern

ALWIT GmbH 12
Postfach 31 60

46434 Emmerich

Tel. (02828) 91460

Fax (02828) 91 46 46

e-mail: info@alwit.com

Ansell Healthcare
Stadtquartier Riemarcaden
Lehrer-Wirth-Str. 2

81829 Milnchen

Tel. (089) 451 18-0

Fax (089) 45118-119
e-mail: info@eu.ansell.com

1,345,
8,9,10,11,13

ASK Kloska GmbH 12
Bahnhofstr. 14a

26452 Sande

Tel. (044 22) 95 30-0

Fax (044 22) 95 30-99

e-mail: mail@ask-kloska.de

BIG Bergk Import GmbH
Koénigsberger Str. 8
21244 Buchholz

Tel. (04181) 90950

Fax (041 81) 909555
e-mail: bergk@bergk.de

1,2,3,4,5,9,13

Comasec GmbH
Samannstr. 2-4

66538 Neunkirchen

Tel. (06821) 86080

Fax (06821) 6908 10
e-mail: info@comasec.de

1,3,5,6,7,9,11,13

Hase Lederfabrik GmbH

Am Hillernsen Hamm

26441 Jever

Tel. (044 61) 92220

Fax (044 61) 922299

e-mail: info@hase-safety.com

1,2,3,5,11,13

Kéchele-Cama

Latex GmbH (KCL)
Postfach 11 07

36120 Eichenzell

Tel. (066 59) 8 7300
Fax (06659) 87155
e-mail: vertrieb@kcl.de

134,567,
8,9,11,12,13

LLM Lindgens Ledermanufaktur 2,12
Arbeitssicherheit

Kassenberg 2a

45479 Mulheim

Tel. (0208) 4125427

Fax (0208) 4125179

e-mail: IiIm-lindgens@t-online.de

Mapa Professionell 3,4,5,9,11,13
Spontex Deutschland GmbH

Krefelder Str. 745

41066 Moénchengladbach

Tel. (02161) 694650

Fax (02161) 694 6560

e-mail: professionell@spontex.de

Maximo Strickmoden 1
Bruno Barthel GmbH & Co. KG
Clemens-Winkler-Str. 6 A

09116 Chemnitz

Tel. (0371) 81551-0

Fax (0371) 81551-11

e-mail: info@maximo-strickmoden.de

Nitzsche J.W. KG 1,3,11,13
Stoffhandschuhfabrik

Thanheimer Str. 74

72461 Albstadt

Tel. (074 32) 2668

Fax (074 32) 226 83

e-mail: info@handschuh-nitzsche.de

NORTH Safety Products 1,2,3,5,6,
(Deutschland) GmbH 7,9,11,13
Bramfelder Chaussee 41

22177 Hamburg

Tel. (040) 6117 75-0

Fax (040) 6117 75-10

e-mail: info@northsafety.de

OLA Schutzhandschuh GmbH
Hauptstr. 71

02779 GroBschoénau

Tel. (035841) 37771

Fax (035841) 37071

e-mail: olaschutz@t-online.de

August Penkert GmbH
Xantener Str. 12

45479 Muhlheim

Tel. (02 08) 4196 90

Fax (0208) 4 1969 22
e-mail: mail@penkert.com

1,2,34,
5,9,12,13

2,12,13
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Seiz GmbH
Neuhauser Str. 63
72555 Metzingen

Tel. (07123) 17040
Fax (07123) 1704 44
e-mail: mail@seiz.com

Semperit Techn. Produkte GmbH 3,5,9
Mduhlenstr. 25

58285 Gevelsberg

Tel. (023 32) 70090

Fax (02332) 7009 22

e-mail: zentrale@semperit.de

SSL Healthcare

Deutschland GmbH & Co. KG
London International GmbH
Edisonstr. 5

63477 Maintal

Tel. (06181) 408-0

Fax (06181) 408-298
e-mail: marigold@via.at

1,2,3,4,5,6,8,9,10,12

1,3,5,9

STIEMA Arbeitsschutz GmbH
Gersteinstr. 3

59227 Ahlen

Tel. (02382) 63500

Fax (02382) 701982

e-mail: info@stiema.de

TEMPEX GmbH 2,12
Ploucquetstr. 11

89522 Heidenheim

Tel. (07321) 32561

Fax (07321) 325470

e-mail: webmaster@tempex.de

1,235,
9,11,13

Die Liste erhebt keinen Anspruch auf Vollstandigkeit (Stand 12/07)
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6.2 Spezieller Teil

Bild 6-9: Hautgefdhrdung und
MaBnahmen bei Montage und Instand-

Alle unter
1 bis 13 genannten Produkte

entziehen der Haut

Fett und Wasser.

haltung
MaBnahmen
Lfd. = Schutz- Hautschutz
NE Verwendete Produkte | Hautgefahrdung Ty | B Bemerkungen
Hautpflege
a) Instandhaltung und Montage allgemein

1 Maschinendl, Entfettung der Haut; es NBR Plan B
Hydraulikél, kénnen Talgdriisenaus- CR
Motorendl, génge verstopfen (Olakne). | IIR
Getriebedl, Gewisse Inhaltsstoffe
Schmierfett wirken sensibilisierend.

2 | Aliphatische Kohlen- Entfettung der Haut. NBR (Plan B)
wasserstoffe, z. B. FKM
Dieselkraftstoff,

Petroleum usw.

3 | Verkokte Ole und Chemische und physika- NBR Plan C
Fette, RuB, Graphit, lische Reizung der Haut so- | FKM
Metallabrieb, Harz, wohl bei der Verarbeitung,

Dichtmassen insbesondere aber bei der
Reinigung der Hande.

4 | Sekundenkleber und Cyanacrylate binden sehr NBR* (Plan C) Der Abbindevorgang auf
Schraubensicherungs- | schnell auf der Haut ab PVC der Haut ist schneller als
mittel und filhren zu Hautverkle- PE auf dem Material.

bungen. Methacrylat wirkt
sensibilisierend. *Kurze Durchbruchzeit
Vgl. Bild 6-16

5 | Reinigungsmittel Siehe Bild 6-10
fiir Maschinenteile

6 | Umgang mit kiinst- Mikroverletzungen beschichtete | Plan E Hautfestigende
lichen Mineralfasern Textil- Hautschutzpraparate
(KMF) handschuhe verwenden.
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MaBnahmen
Lfd. z Schutz- Hautschutz
N Verwendete Produkte | Hautgefahrdung handschuh | Hautreinigung Bemerkungen
Hautpflege
b) Ergdnzung Maschinen-Instandhaltung
7 | Anhaftende wasser- Siehe Bild 6-11 NBR Plan A/D
gemischte KSS PVC, NR
8 | Anhaftende nicht was- | Siehe Bild 6-11 NBR Plan B/D
sermischbare KSS (Hon-
61, Schneiddl, Bahndl)
c) Ergédnzung Kfz-Instandhaltung
9 | Bremsflissigkeiten, Glykole sind hautresorptiv, NBR
Frostschutzmittel, wirken irritativ, stark NR
Glykole entfettend und entwassernd.
10 | Vergaserkraftstoff Entfettung der Haut. Gefahr | NBR
durch das hautresorptive und
krebserzeugende Benzol.

11 | Konservierungsmittel, | Chemische und physika- NBR Plan C/D Bei der Verwendung von
wie Ole, Wachse, Poli- | lische Reizung der Haut NR PVC-fliissig mit Tetra-
tur, Produkte auf Teer- | sowohl bei der Verarbeitung | PE hydrofuran kann zurzeit
und Bitumenbasis, als auch der Reinigung der kein geeigneter Handschuh
PVC-flissig. Je nach Hande. empfohlen werden.
Anteil des Losemittels | Kdnnen sensibilisierende
sind sie flissig bis pas- | Substanzen enthalten.
tds. Sie konnen alipha-
tische und aromatische
Kohlenwasserstoffe,

Alkohole und Wasser
enthalten

12 | Schmierseife und &hn- | Weichen die Haut auf. NBR Plan A'D Méglichst durch trockene
liche wasserldsliche Gummiinhaltsstoffe konnen | NR Gleitmittel ersetzen,
Gleitmittel beim Um- sensibilisierend wirken. z.B. asbestfreies Talkum.
gang mit Elastomeren
(z.B. Gummi)

13 | Entkonservierungs- Siehe Bild 6-10 Ersatzverfahren, z.B.
mittel (z. B. Losemittel) Schutzfolien, verwenden

Schutzhandschuhe

14 | Batteriesdure Verdtzung NBR Schutzhandschuhe,
ggf. Hautschutzmittel gem.
Plan E verwenden

In der Praxis kommen haufig wechselnde Belastungen vor, sodass geféhrdungsabhangig Auswahl-Liste fiir Hautschutzplan D
(wechselnde Arbeitsstoffe) angewendet werden kann.
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Bild 6-10: Hautgefdhrdung und MaBnahmen bei der Teilereinigung und Entfettung

Lfd.
Nr.

Verwendete Produkte

Hautgefahrdung

MaBnahmen

Schutz-
handschuh

Hautschutz
Hautreinigung
Hautpflege

Bemerkungen

Chlorkohlenwasser-
stoffe (CKW) oder
deren Gemische mit
Stabilisatoren.

Noch zugelassene
Vertreter: Dichlormethan
(Methylenchlorid),
PERchlorethen,
TRIchlorethen.

Sie werden z.B. zur
Entfettung von Metall-
teilen in geschlossenen
Anlagen eingesetzt.

Stark fettlosend,
zerstoren den natlrlichen
Schutzfilm der Haut.

PVAL
FKM

Unmittelbarer Hautkontakt
ist durch Tragen geeigneter
Schutzhandschuhe zu
vermeiden.

Schwach alkalische,
neutrale und schwach
saure Reiniger auf
Wasserbasis.
Typische Vertreter:
Seifen, stark
verdinnte Laugen,
Waschpulver, Silikate,
Borate, Phosphate,
Carbonate u.v.a.

Hautreizende Wirkung,
zerstdren den natiirlichen
Schutzfilm der Haut.

NR
NBR
CR

Plan A

pH-Bereich 3-10

Stark alkalische und
stark saure Reiniger
auf Wasserbasis.
Typische Vertreter:
Kalilauge, Kalkmilch,
Atznatron, Soda,
Salmiakgeist, Silikate,
Phosphate, starke
Séuren (z.B. Schwe-
fel-, Salz- oder Sal-
petersaure).

Atzende Wirkung,
zerstren den natlrlichen
Schutzfilm der Haut.

NR
NBR

FKM

pH-Bereich 11-14:
stark alkalisch;
pH-Bereich 0-3:
stark sauer

Direkten Hautkontakt durch
Tragen geeigneter Schutz-
handschuhe unbedingt
vermeiden. Vgl. Bild 6-13,
Nr.1,6und 7.

Emulsionsreiniger,
Gemische von Kohlen-
wasserstoffen (z. B.
Mineraldlen) mit Tensi-

den. Typische Vertreter:

Kaltreinigergemische,
Motorreiniger, wasser-
mischbar.

Je nach Zusammensetzung
hautreizend und entfettend.

NBR
FKM

Direkten Hautkontakt durch
Tragen geeigneter Schutz-
handschuhe vermeiden.
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MaBnahmen

Lfd. z Schutz- Hautschutz
N Verwendete Produkte | Hautgefahrdung handschuh | Hautreinigung Bemerkungen
Hautpflege
5 | Losemittelgemische aus | Entfetten die Haut. Ethyl- NBR) Auch bei kurzfristigen
z.B. aromatischen und | benzol und Xylole sind als FKM Reinigungsarbeiten sollten
aliphatischen Kohlen- | hautresorptiv eingestuft. IR Schutzhandschuhe getragen

wasserstoffen (Toluol,
Xylole, Ethylbenzol,
Benzine, Naphthene),
Ester, Alkohole, Ketone.
Typische Vertreter:
KW-Reiniger fiir ge-
schlossene Anlagen;
Reiniger fur Lackier-
gerate und Pinsel etc.,
z.B. Verdinner (Nitro).

werden.

") Nicht bei Essigestern.
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Bild 6-11: Hautgefdhrdung und MaBnahmen bei Tétigkeiten mit Kiihischmierstoffen

Lfd.
Nr.

Verwendete
Einrichtungen

Hautgefahrdung

MaBnahmen

Schutz-
handschuh

Hautschutz
Hautreinigung
Hautpflege

Bemerkungen

Maschinen zur mecha-
nischen Bearbeitung
von Metallen (spanend
und spanlos, offene
Bearbeitungszentren)

Mechanische Verletzungen
(Grate, Spéne). Entfettung
und Entwasserung (Abnut-
zungsdermatose).

Quellung der Haut, toxische
Reaktionen, Allergisierung.

Das Tragen
von Schutz-
handschuhen
an Maschinen
mit Einzugs-
gefahr ist ver-
boten.

Wasser-
gemischte KSS
Plan A.

Héhere Prioritét haben
technische oder organisato-
rische MaBnahmen:

1.

Spritzschutzvor-
richtungen anbauen/
verwenden.

Optimale Einstellung
des KSS-Stromes.

Geeignete Hilfswerk-
zeuge verwenden, z.B.
Zangen zum Entnehmen
von Werkstticken,
Reinigungstauchkdrbe.

Werkstticke nicht
durch Abblasen, sondern
durch Tauchen reinigen.

Bei Spritzgefahr

weitere PSA, z.B. wasser-
dichte Schiirze,
verwenden.

Durchfeuchtete Arbeits-
kleidung wechseln,

vor Wiederverwendung
waschen.

Hénde nicht an Putz-
lappen abtrocknen,
saubere Handtiicher
verwenden.

Gebrauchte Handtticher
nicht in die Hosentasche
stecken.

Hdchstkonzentra-
tionen nach Hersteller-
angabe durfen nicht
Uberschritten werden.
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Hautgefahrdung

MaBnahmen

Lfd. | Verwendete Schutz- Hautschutz
Nr. | Einrichtungen handschuh | Hautreinigung Bemerkungen
Hautpflege

2 | Automatische Werk- Wie Ifd. Nr.1, NBR Siehe Ifd. Nr. 1, | Siehe Ifd. Nr.1, zus&tzlich:
zeugmaschinen NR
(geschlossener Bauart) | zusétzlich Hautaufweichung zusétzlich 10. Bei Hineinbeugen in

beim Tragen undurchlassiger | beschichtete | beim Tragen von die Maschine (Werk-

Schutzhandschuhe. Gewebehand-| Schutzhand- zeugwechsel, Storun-

schuhe schuhen Plan E. gen) geeignete PSA
(Schirze) verwenden.
11. Automatisches Ab-

blasen der Werkstiicke
nur bei geschlossener
Maschine.

3 | Verkettete Anlagen Wie Ifd. Nr.2, NBR PlanD Falls das Tragen von ge-
und Sondermaschinen NR eigneten Schutzhand-
(geschlossener Bauart) | wassergemischte und nicht schuhen nicht méglich ist, Ver-

wassermischbare KSS im beschichtete fahrensénderung
Wechsel. Textilhand- (Entketten) anstreben.
schuhe

Bei bestehender Unfallgefahr (Erfasstwerden durch rotierende Teile) ist das Tragen von Schutzhandschuhen verboten.
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Bild 6-12: Hautgefdhrdung und MaBnahmen bei der Oberfldchenbeschichtung

MaBnahmen
Lfd. | Verwendete Produkte - Schutz- Hautschutz
Nr. | Verfahren Hautgefahrdung handschuh | Hautreinigung Bermerkungen
Hautpflege

1| Nitrocelluloselacke Die Ldsemittel, Gemische NBR (Plan C) 1. Maschinelles Mischen der
und -spachtel, Lack von Ketonen, Aceton, Butyl- | FKM Lacke in geschlossenen
auf der Basis von glykol und Alkoholen, Amyl- | PE Behéltnissen.
Acetylcellulose mit acetat und als Verschnitt- 2. Mischarbeiten grundsétzlich
Beimengungen von mittel Benzin, Toluol und an Sonderplatzen
Alkydharzen und Xylol entfetten die Haut. Mit ausflihren. An diesen
anderen Harzen, dem Fett wird der Haut auch Plétzen sind personliche
Nitrocombispachtel das Wasser entzogen. Von Schutzausriistungen und

besonderer Bedeutung sind Hilfswerkzeuge sténdig
die Glykole. Sie erleichtern bereitzuhalten.

den Schadstoffen das Ein- 3. Bei Mischarbeiten Schutz-
dringen in die Haut. handschuhe benutzen.

2 | Kunsthardacke, Filer | Die Lackiosemitel, hier | NBR Plan ©) * Jeraoeling der Lacke.
und Spachtel (auf der | Gemische von Toluol, Xylol, | FKM Hilfsmitteln und er%bn—
Basis von Alkyd- Terpentinersatz, Styrol, ent- | PE lichen Schutzausprils—
harz mit anderen fetten die Haut und dringen tunaen. Bei Verarbit
Harzen, z.B. Melamin, | in sie ein. gen. Bel Yerarbeitung
gemischt) styrolhaltiger Lacke Schutz-

handschuhe und Atem-
schutz benutzen.

3 | Zwei-Komponenten- Der Lack selbst zeigt sich je nach (Plan C) 5. Verschiittetes Gut sofort mit
Lacke, die in fertiger wenig reaktiv, da beide Losemittel- Papiertiichern aufnehmen.
Mischung vorliegen Reaktionskomponenten system Bei hartnéckiger
(verkappte 2-K-Lacke) | bereits in Mischung vor- Verschmutzung:

Acryl-, Polyester- oder | liegen. Risikotréger ist hier Siehe auch Bild 6-9.
Epoxidlack das jeweilige Losemittel 6. Beim elektrostatischen
(Verdiinner). Lackieren dirrfen keine
isolierenden Schutzhand-
schuhe getragen werden.

4 | Zwei-Komponen- Beide Komponenten greifen | NBR (Plan C) Amine wirken dtzend auf

ten-Polyurethan (PUR) | die Haut an. Harz und Harter | FKM Haut und Schleimhaut.
- bzw. -Acryllacke, enthalten wahlweise Amine | PE Isocyanate kénnen bei
-Filller (Reaktions- oder Isocyanate. sensibilisierten Personen
lacke) Amine sind sensibilisierend. auch in geringsten Konzen-
Sie kdnnen toxisch wirken trationen (weit unter AGW-
und Ekzeme auslésen. Wert) Reaktionen ausldsen.
|socyanate reagieren che- Asthmatiker und Personen mit
misch mit der Haut und empfindlichen Atemwegen
wirken reizend und sensi- dirfen mit diesen Beschich-
bilisierend. Die Losemittel, tungsstoffen nicht arbeiten.
hier Toluol und Xylol mit
Benzinen als Verschnittmittel,
wirken stark entfettend und
gesundheitsschadlich.
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MaBnahmen

Lfd. | Verwendete Produkte s Schutz- Hautschutz
Nr. | Verfahren Hautgefdhrdung handschuh | Hautreinigung Bermerkungen
Hautpflege

5 | Zwei-Komponenten- | Von den Komponenten NBR * (Plan C) Durchbruchzeit beachten.
ungeséttigte Polyester- | (Polyester, Melamin, Styrol) FKM
harzlacke (UP) und verdient das Styrol als Ver- IR
-spachtel auf der Basis | diinner besondere Beachtung.
von Polyester, Styrol Es ist leicht fliichtig und kann
und Melamin 50 auch die Gesichtshaut

erreichen und reizen.
Der Hérter enthélt bei diesen
Kunstharzlacken organische
Peroxide. Sie wirken reizend
und sensibilisierend.

6 | Zwei-Komponenten- | Die Epoxidharze (meist auf NBR (Plan C)
Epoxidharzlack und der Basis von Bisphenol A FKM
-spachtel und Epichlorhydrin) und IR

Hérter (auf der Basis von
Aminen, Amiden oder orga-
nischen Sauren) kdnnen
auch in sehr kurzer Zeit
Allergien hervorrufen.

7 | Phosphatierung, Phosphorséure wirkt NR (Plan A) 1. Automatische Dosierein-
Phosphatierldsung atzend. NBR richtungen in geschlosse-
enthalt Phosphor- CR nem Betrieb verwenden.
saure (pH-Wert 3-4) PVC 2. Zugangsbereich

8 | Passivierung durch Chrom(VI)-Verbindungen CR (Plan A) absichem.

Einsatz von Chrom- sind ein potentes Allergen. IR .
séure, siehe auch Zusétzlich besteht die Gefahr | FKM 3. Waschgelegenheit in un-
Bild 6-13 Ifd. Nr. 8 der Verétzung und Vergiftung. mittelbarer Nahe.

9 | Elektro-Tauch-Grun- | Essigséurelésung wirkt NBR (Plan A) 4 P"ersonllche Schutzaus-
dierung, dabei ergibt | atzend. IR risstungen benutzen.
sich eine Anreicherung FKM
von Essigsdure

10 | Wasserverdiinnbare Vgl. Nr. 1-6 NBR (Plan A)
Lacke
11 | Pulverlacke Je nach Zusammensetzung NBR (Plan C) Pulver kann auch
Reizung und Sensibilisierung | FKM austrocknen.
méglich. PE
Leder

Nahezu alle unter 1 bis 6 genannten Bindemittelsysteme werden heute als so genannte Wasserlacke angeboten. Sie enthalten so
genannte Losungsvermittler (Tenside, oberfléchenaktive Substanzen) und noch ca. 10 % organische Losemittel, darunter auch

glykolahnliche Stoffe.
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Bild 6-13: Hautgefdhrdung und MaBnahmen in der Galvanik

MaBnahmen
Lfd. - Schutz- Hautschutz
NE Verwendete Produkte | Hautgeféhrdung hendschuh | Hautreinigung Bemerkungen
Hautpflege
a) Transport und Lagerhaltung
1 | Basen, Laugen, Séuren, | Wasser fihrt NBR* * Eine aufgeweichte Haut
giftige Arbeitsstoffe, zur Quellung, die Inhalts- IR ist empfindlicher gegen-
mit wassergemischtem | stoffe bewirken Reizung, FKM Uber Schadstoffen.
Kuhischmierstoff Atzung und Entfettung
benetzte Teile der Haut.
2 | Fette, Rost, Chemische und physi- NBR* (Plan B) * Geeignete Schutzhand-
Ole, Lésemittel kalische Reizung der Haut FKM schuhe sind in Abhéngig-
sowohl bei der Arbeit keit vom Lésemittel aus-
als auch bei der Reinigung zuwahlen.
der Hande; Entfettung
und Austrocknung der
Haut.
3 | Vernickelte Bei l&ngerem Hautkontakt Baumwolle, Bei feuchter Ware kunst-
Oberflachen Sensibilisierung auf Nickel(ll)- | Leder, PUR stoffbeschichtete Baumwoll-
Verbindungen méglich. handschuhe verwenden.
b) Reinigung und Vorbehandlung
4 | Anorganische und Mechanische Reizung der NBR* (Plan C) * Wenn Kolophonium
organische Staube Haut durch anorganische getauchte Bestandteil der Schleif-
von Schleif- und Staube, Austrocknung Baumwolle und Polierpasten ist,
Poliervorgéngen. durch organische besteht die Gefahr der
Beispiele: und anorganische Partikel. Sensibilisierung.
Korund, Quarz, Stahl, Die starke Verschmutzung
NE-Metalle, Fettsauren | erfordert starke Reini-
und Fettsaureestern, gungsmittel, welche die
Paraffine, Mineraldle, Haut entfetten.
Farbstoffe
5 | Losemittel Vgl. Bild 6-10
6 | Séuren, Basen, Reizung, Atzung, Entfettung | NBR Vergiftungsgefahr beachten!
Laugen, Emulgatoren, | und Austrocknung FKM* Cyanide und Fluorwasserstoff
Tenside, Konservie- der Haut. sind hautresorptiv.
rungsmittel, Oxidati-
onsmittel, giftige * Bei Flusssaure nur FKM.
Arbeitsstoffe (z. B.
Cyanide, FluBsaure*),
Salpetersaure
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MaBnahmen

Lfd. x Schutz- Hautschutz
N Verwendete Produkte | Hautgefahrdung handschuh | Hautreinigung Bemerkungen
Hautpflege
c) Oberflachenbeschichtung
7 Sauren, Basen, Laugen, | Reizung, Atzung der Haut. NBR Auch ein langerer Hautkontakt
giftige Arbeitsstoffe, Nickel(ll)- und Chrom(VI)- FKM zu vernickelten Oberflachen
Aerosole, die Nickel-, Verbindungen sind kann zu einer Sensibilisierung
Chrom(lll)- und/oder sensibilisierend. fiihren.
Chrom(VI)-Verbindungen
enthalten kdnnen, Chrom(VI)-Verbindungen
galvanisch beschich- in atembarer Form sind krebs-
tete Oberflachen erzeugend.
(z.B. Nickel, Chrom)
d) Nachbehandlung
8 | Séuren, Chrom(VI)- Reizung, Atzung und NBR* Chrom(VI)-Verbindungen
Verbindungen Sensibilisierung der Haut IR in atembarer Form sind krebs-
mdglich. FKM erzeugend.
* Nur bei verdiinnten
Lésungen.
e) Verpacken/Versand
9 | Kunststoff-Folien, Mechanische Beanspru- Leder,
Packpapiere, chung der Haut. Gewisse In- | Baumwolle,
Pappkarton, Holz, haltsstoffe, wie Weich- beschichtete
Stahl macher, Antioxidantien und | Montage-
Lichtschutzmittel in Kunst- handschuhe
stoff-Folien und Kolopho- (siehe
nium in Papieren und Papp- | Bild 6-7,
kartons, kénnen zu einer Ifd. Nr. 11)
Sensibilisierung fuhren.
f) Abwasserbehandlung
10 | S&uren, Basen, Reizung, Atzung und NBR Vergiftungsgefahr beachten.
Laugen, Reduktions-, Sensibilisierung der Haut IR
Oxidations- und mdglich. FKM

Féllungsmittel,
Giftstoffe
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Bild 6-13: Fortsetzung

MaBnahmen
Lfd. - Schutz- Hautschutz
NE Verwendete Produkte | Hautgeféhrdung hendschuh | Hautreinigung Bemerkungen
Hautpflege
d) Instandhaltung
11 | Laugen, Séuren, Reizung, Atzung, Entfettung, | NBR
Emulgatoren, Tenside, Austrocknung der Hautund | IIR
Konservierungsmittel, Sensibilisierung. FKM
Metallsalze (z. B. Nickel-,
Chrom(VI)-Verbindun-
gen), Reduktions-,
Oxidations- und
Féllungsmittel,
giftige Arbeitsstoffe,
wassergemischte KSS
12 | Losemittel, Ole, Entfettung und Austrocknung | NBR (Plan B) Geeignete Schutzhandschuhe
Fette der Haut, evtl. Olakne. FKM sind in Abhangigkeit vom
Ldsemittel auszuwahlen.
Siehe Ifd. Nr. 2.
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Bild 6-14: Hautgefdhrdung und MaBnahmen in der GieBerei

Arbeitsverfahren Verwendete Produkte Hautgefahrdung und MaBnahmen
Modellbau Epoxidharze siehe Bild 6-12 Ifd. Nr. 6
PUR-Harze siehe Bild 6-12 Ifd. Nr. 4
Polyesterharze siehe Bild 6-12 Ifd. Nr. 5
Mikroverletzungen der Haut durch Glasfasern.
Cold-Box-Verfahren PUR-Harze siehe Bild 6-12 Ifd. Nr. 4

Obwohl der Binder im fertigen Sand nur etwa 4 % ausmacht,
sollte Haut- und Atemwegskontakt vermieden werden.

SO,-Verfahren (Hardox)

Polyesterharze oder andere
séureaktive Harze

siehe Bild 6-12 Ifd. Nr. 5

Es besteht Verétzungsgefahr.

Hot-Box-Verfahren

Furfurylalkohol (Furan
oder Phenolharze) und als
Harter saure Salze

(z.B. Ammoniumchlorid)

siehe Bild 6-12 Ifd. Nr. 5

Phenol (Carbolséure) wirkt &tzend auf die Atemwege.

Schaumstoff-Fiillungen

Polystyrolgranulat und
Fluorkohlenwasserstoffe

siehe Bild 6-10 Ifd. Nr. 1
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Bild 6-15: Hautgefdhrdung und MaBnahmen in der Hérterei

MaBnahmen
Lfd. - Schutz- Hautschutz
NE Verwendete Produkte | Hautgeféhrdung hendschuh | Hautreinigung Bemerkungen
Hautpflege

1| Kaliumnitrit und Hoch giftig! Hitze- 1. Die Verwendung der
Natriumnitrit in Salzspritzer auf der Haut Schutzhand- personlichen Schutzaus-
Anlassbédern brennen ein und trans- schuhe riistungen ist zu Gber-

portieren das Gift unmittel- wachen.
bar in den Korper.

2 | Kaliumcyanid und ! P 2. Hochste Prioritat haben
Natriumcyanid in Aufnahme durch die geeignete Schutzhand-
Hartebadern Haut auch bei Kontakt mit schuhe, Hautschutzmittel

trockenen Salzen. wirken nur unzureichend.
3. Vor dem Ablegen der
Schutzhandschuhe sind
diese abzuwaschen
(Salzspritzer!)
4. Technische Hilfswerk-
zeuge sind zu verwenden.

3 | Kalium- und Natrium- NBR vgl. Bild 6-13 Ifd. Nr. 10
hypochlorit zum FKM
Entgiften und Neutra-
lisieren der Bader

4 | Glykole in Abschreck- | Sie durchdringen die NR vgl. Bild 6-9 Ifd. Nr. 9
dlbédern (nicht Haut und tragen Schad- NBR
wassermischbar) stoffe hinein.

5 | Wassrige Abschreck- Gefahr der Bildung krebs- NR Es darf nur mit Eintauchhilfen,
béder (Polyvinyl- verdachtiger Stoffe. CR wie Zangen oder Kdrben,
pyrrolidon) IR evtl. in Verbindung mit Hebe-

NBR zeugen, gearbeitet werden.
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Bild 6-16: Hautgefdhrdung und MaBnahmen beim Verarbeiten
von Klebstoffen und Dichtungsmassen

MaBnahmen
Lfd. 2 Schutz- Hautschutz
N Verwendete Produkte | Hautgefahrdung handschuh | Hautreinigung Bemerkungen
Hautpflege

1| PVC-fliissig zur Naht- Die Weichmacher (Dibutyl- NBR Diese Klebstoffe
abdichtung an Fahr- und Dioctylphthalate) NR nur mit Schutzhandschuhen
zeugen oder zum Kleben | kdnnen Uber die Losemittel | PE verarbeiten!
von Rohren, pastds. in die Haut eindringen.

Lésemittelbestandteile: | Tetrahydrofuran ist haut- Fr Tetrahydrofuran gibt es
Alkohole, Glykole, reizend; aromatische zurzeit noch kein geeignetes
Tetrahydrofuran, Kohlenwasserstoffe sind als Handschuhmaterial.
aliphatische und hautresorptiv eingestutft.

aromatische Kohlen- vgl. Bild 6-9 Ifd. Nr. 11
wasserstoffe.

2 | Haftklebstoffe zum Die Losemittel entfetten PE Wenn méglich, 16semittelfreie
Einkleben von Matten, | die Haut. IR Systeme verwenden.

Filzen, pastds bis NBR* Klebstoff auf der Haut sollte
fliissig. mechanisch (reiben) entfernt
Lésemittel: werden.

Essigester, Aceton,

aromatische Kohlen- * Nicht bei Essigestern.
wasserstoffe u. A.

3 | Haftklebstoffe zum Die Losemittel wirken NBR (Plan C) Wenn méglich, I6semittelfreie
Kleben von Kleinteilen, | fettidsend. PE Systeme verwenden.
Schildern etc., pastos. Klebstoff auf der Haut sollte
Lésemittel: Essigester. mechanisch (reiben) entfernt

werden.
Bei hartnéckiger Verschmut-
zung siehe Bild 6-9 Ifd. Nr. 4.

4 | Schnell abbindende Cyanacrylate binden sehr PE Wegen der hohen Abbinde-

Klebstoffe schnell auf der Haut ab. geschwindigkeit - insbe-
- Cyanacrylate, Verklebte Kdrperteile miissen sondere auf der Haut -
- Methacrylate, fliissig | z.T. operativ getrennt keine Verarbeitung ohne

bis gelartig. werden. Methacrylate wirken Handschuhe.
stark hautsensibilisierend.

5 | Zwei-Komponenten- Siehe Bild 6-12
Klebstoffe Ifd. Nr. 5 und Nr. 6
- Epoxidharze,

- ungeséttigte
Polyesterharze (UP)
mit Styrol, fliissig.

6 | Silikonkautschuk- Produkte kdnnen die CR (Plan C) Glatten oximhértender
dichtungsmassen Haut reizen. Oximhartende | NR Fugenmassen nicht mit den
zum Abdichten von Massen konnen sensibili- PVC Fingern, sondern mit
Anschluss- und Deh- sieren. Spachtel 0. A. verarbeiten.
nungsfugen, pastés.
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Weiterfiihrende Auskiinfte erteilen lhnen gern die im Folgenden aufgefiihrten

Praventionsdienste der BGHM.

Kostenfreie Servicehotline: 08009990080-0

Praventionsdienst Berlin
Innsbrucker Strafe 26/27
10825 Berlin

Telefon: 0800 9990080-2
Fax: 030 75697-13450
E-Mail: pd-berlin@bghm.de

Préaventionsdienst Bielefeld
Turnerstr. 5 -9

33602 Bielefeld

Telefon: 0800 9990080-2

Fax: 0521 52090-22482
E-Mail: pd-bielefeld@bghm.de

Praventionsdienst Bremen
Toferbohmstraie 10

28195 Bremen

Telefon: 0800 9990080-2
Fax: 0421 3097-28610
E-Mail: pd-bremen@bghm.de

Préventionsdienst Dessau
Raguhner Strafie 49 b

06842 Dessau-RoBlau
Telefon: 0800 9990080-2
Fax: 0340 2525-26086
E-Mail: pd-dessau@bghm.de

Aupenstelle Dresden
Zur Wetterwarte 27
01109 Dresden

Aupenstelle Leipzig
Elsterstrafie 8a
04109 Leipzig

Praventionsdienst Dortmund
Semerteichstrate 98

44263 Dortmund

Telefon: 0800 9990080-2

Fax: 0231 4196-199

E-Mail: pd-dortmund@bghm.de

Préaventionsdienst Diisseldorf
Kreuzstrafie 54

40210 Dusseldorf

Telefon: 0800 9990080-2

Fax: 0211 8224-844

E-Mail: pd-duesseldorf@bghm.de

Praventionsdienst Erfurt
Lucas-Cranach-Platz 2
99097 Erfurt

Telefon: 0800 9990080-2
Fax: 0361 65755-26700
E-Mail: pd-erfurt@bghm.de

Aupenstelle Bad Hersfeld
Déllwiesen 14
36282 Hauneck

Aupenstelle Chemnitz
Nevoigtstrafie 29
09117 Chemnitz

Préventionsdienst Hamburg
Rothenbaumchaussee 145
20149 Hamburg

Telefon: 0800 9990080-2

Fax: 040 44112-25190

E-Mail: pd-hamburg@bghm.de

Aupenstelle Rostock
Bliicherstrafie 27
18055 Rostock

Praventionsdienst Hannover
Seligmannallee 4

30173 Hannover

Telefon: 0800 9990080-2

Fax: 0511 8118-19170

E-Mail: pd-hannover@bghm.de

Aupenstelle Magdeburg
Ernst-Reuter-Allee 45
39104 Magdeburg

Préaventionsdienst Koln
Hugo-Eckener-Strate 20
50829 Koln

Telefon: 0800 9990080-2
Fax: 0221 56787-24682
E-Mail: pd-koeln@bghm.de

Praventionsdienst Mainz
Isaac-Fulda-Allee 18

55124 Mainz

Telefon: 0800 9990080-2
Fax: 06131 802-25800
E-Mail: pd-mainz@bghm.de

PD Mannheim|Saarbriicken
Standort Mannheim
Augustaanlage 57

68028 Mannheim

Telefon: 0800 9990080-2

Fax: 0621 3801-24900

E-Mail: pd-mannheim@bghm.de

Standort Saarbriicken
KoBmannstrafRe 48 — 52

66119 Saarbriicken

Telefon: 0800 9990080-2

Fax: 0681 8509-23400

E-Mail: pd-saarbruecken@bghm.de

Préaventionsdienst Miinchen

Am Knie 8

81241 Miinchen

Telefon: 0800 9990080-2

Fax: 089 17918-20700

E-Mail: pd-muenchen@bghm.de

Aupenstelle Traunstein
KernstrafSe 4
83278 Traunstein

Praventionsdienst Niirnberg
Weinmarkt 9 — 11

90403 Niirnberg

Telefon: 0800 9990080-2

Fax: 0911 2347-23500

E-Mail: pd-nuernberg@bghm.de

Préaventionsdienst Stuttgart
VollmoellerstraRe 11

70563 Stuttgart

Telefon: 0800 9990080-2

Fax: 0711 1334-25400
E-Mail: pd-stuttgart@bghm.de

Aupenstelle Freiburg
Basler Strafie 65
79100 Freiburg
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