Arbeitsblatt: Gefährdungen und Schutzziele

	Branche:
	Kfz-Instandhaltung
	Tätigkeit 1 : Zwangshaltungen
	Blatt-Nr.

	1 Arbeitsblatt nur gültig in Verbindung mit dem Arbeitsblatt „Allgemeine Gefährdungen“ sowie der „Maßnahmenliste“
	

	Information
	Ermittelte Gefährdungen

(Beschreibung)
	Schutzziele / Anforderungen aus dem Regelwerk (nicht vollständig)
	Handlungsbedarf
	Risiko 2

	
	
	
	ja 3
	nein
	groß
	mittel
	klein

	BGHM-I 101
DGUV Information 208-033
	
Erkrankungen des Muskel- und Skelettsystems durch Arbeiten in Zwangshaltung
	
Einsatz von Hebehilfen bei der Montage von schweren Teilen 
(z.B. Krane, Hubtische, Plattentransportwagen, Tragewesten)

ergonomische Gestaltung der Arbeitsplätze um Tätigkeiten in Zwangshaltung zu minimieren (z.B. Montagestütze)

wechselnde Tätigkeiten


Ausgleichssport zur Stärkung des Muskel- und Skelettsystem

.................
	






	







	
	
	

	
	
.................
	
.................
	
	
	
	
	


	Mitgeltende Unterlagen:
	 Betriebsanweisung
	 Bedienungsanleitung
	Wo befinden sich diese: .................


	2 Beurteilen Sie das Risiko mit den Schutzmaßnahmen, die zum Zeitpunkt der Beurteilung wirksam sind

3 Formulieren Sie auf der Maßnahmenliste die von Ihnen durchzuführenden Schritte zum Erreichen der Schutzziele
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